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Psychomotorischer Sportunterricht
Teil 2 - Kleingerate am Beispiel Rollbrett in Klasse 0-4 | Prasenz

2310A2002

In der dreiteiligen Fortbildung werden grundlegende Themen der Psychomotorik fir die
Klassen 0-4 vorgestellt.

Teil 1 - Bewegungslandschaften in Klasse 0-4 (17.1.2023)
Teil 2 - Kleingerate am Beispiel Rollbrett (11.05.2023)
Teil 3 - Miteinander Spielen statt gewinnen (Herbst 2023)

Unterrichtsentwicklung

- Sport

- Alle Lehrkrafte
- Fachlehrkrafte

- Regionales Bildungs- und Beratungszentrum
- Grundschule

Seminarreihe
Hamburg
Katrin Gruner, Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dr. Daniel Wirszing, Grundschule Ballerstaedtweg

Alle drei Teile miissen seperat gebucht werden.

Der Veranstaltungsort ist nur eingeschrankt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im
Bedarfsfall: sport@li-hamburg.de

Fur Kinder stellt das Rollbrett eines der beliebtesten Spiel- und Sportgerate in der
Grundschule dar. Im Sportunterricht eingesetzt ermdglicht es den Schilerinnen

und Schilern vielféltige Korper- und Bewegungserfahrungen, wie das Erleben des
Beschleunigens, Bremsens und Drehens, birgt jedoch auch hohe Verletzungsgefahren.
In der Fortbildung wird ein Schwerpunkt auf das Spektrum der Einsatzméglichkeiten
des Rollbrettes gelegt (Psychomotorik versus Sporterziehung).

Nach kurzer Materialkunde wird auf notwendige Sicherheitsregeln hingewiesen

sowie ein Spiralcurriculum fiir die Klassenstufen 0 bis 4 vorgestellt. Im Hauptteil
werden bewahrte Ubungen sowie eine kompetenzorientierte Unterrichtseinheit fiir die
Klassenstufen 3/4 von den Teilnehmenden erprobt.
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Bitte Sportzeug mitbringen.

Landesinstitut fuir Lehrerbildung und Schulentwicklung
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

11.05.2023 16:30 bis 19:00 Uhr
2,5 Zeitstunden
11.05.2023

Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Stral3e 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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