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Titel

Thema: Turnerische Bewegungserlebnisse in Klasse 5 bis 13
Teil 1: Balancieren, Klettern, Wagnis

Veranstaltungsnummer: 2310A4201

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und didakti-
sche Gestaltung:

In dieser Reihe wird Turnen als freies Sich-Bewegen an Geräten verstanden und geht
so über das normierte Turnen hinaus, ohne es zu negieren. Im Fokus stehen statt der
Elemente des Leistungsturnens didaktisch-methodische Schritte und Aufbauten, um
möglichst allen Schülerinnen und Schülern positive Turnerlebnisse zu ermöglichen und
neue Erfahrungen zu sammeln. Sie gibt den Teilnehmenden jeweils den Aufbau einer
mehrwöchigen Einheit an die Hand.
Die Seminarreihe umfasst folgende Themen:
1. Balancieren, Klettern und Wagnis (2. HJ 22/23)
2. Drehen und Rollen (1. HJ 23/24)
3. Schwingen und Schaukeln (2. HJ 23/24)
4. Springen, Fliegen und Überschlagen
5. Erarbeiten von Turnpräsentationen

Die 5 Veranstaltungen können unabhängig voneinander und einzeln gebucht werden.

Schwerpunkte/Rubrik: Unterrichtsentwicklung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport 

Zielgruppen: - Fachlehrkräfte 

Schularten: - Sekundarstufe II 
- Sekundarstufe I 

Veranstaltungsart: Seminarreihe

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Regina Haß, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Christoph Steeb, Kerstin Steeb

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Der Veranstaltungsort ist nur eingeschränkt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im
Bedarfsfall: sport@li-hamburg.de

Zusatzinformationen: Diese Veranstaltung ist der erste Teil zur fünfteiligen Fortbildungsreihe "Bewegen
und Gestalten an Geräten“. Wir widmen uns in dieser Veranstaltung den Themen
Balancieren, Klettern und Wagnis.
Die Veranstaltung richtet sich an Sportlehrkräfte, die das eigene Repertoire der
turnerischen Fertigkeiten und des Helfens und Sicherns im Bereich Balancieren,
Klettern und Wagnis auffrischen und erweiterten wollen. Sie gibt den Teilnehmenden
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den Aufbau einer mehrwöchigen Einheit an die Hand. Inhaltliche Schwerpunkte sind
Stationen und Aufbauten zum Klettern und Balancieren und einzelne, pädagogisch
besonders wertvolle Momente des Sich-Trauens und Vertrauens, in denen der eigene
Mut unter Beweis gestellt werden kann.

Der Veranstaltungsort ist nur eingeschränkt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im
Bedarfsfall: sport@li-hamburg.de

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 30.05.2023  16:30 bis 19:00 Uhr

Dauer: 2,5 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 30.05.2023

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg


