Landesinstitut fur
Lehrerbildung und Schulentwicklung
Hamburg

Titel

Thema:

Veranstaltungsnummer:

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und didakti-
sche Gestaltung:

Schwerpunkte/Rubrik:

Allgemeine Informationen

Facher / Berufsfelder:

Zielgruppen:

Schularten:
Veranstaltungsart:
Gultigkeitsbereich:
Leitung:

Dozenten:

Anbieter

Anbietername:

Anbieteranschrift:

Veranstaltungskatalog TIS-Portal

19.05.2024

Depressionen im Kindes- und Jugendalter: Basiswissen zur Symptomatik, Ursachen
und moglichen Umgangsweisen im System Schule | Prasenz

2432G2101

Leichte bis schwere depressive Verstimmungen gehdren zu den héufigsten
psychischen Erkrankungen unter denen Kinder und Jugendliche leiden.

In der Fortbildung werden wir uns u.a. mit der Symptomatik in den verschiedenen
Altersgruppen vertraut machen. Zudem werden verschiedene Einflussfaktoren,
Erklarungsmodelle sowie ein mdglicher Umgang und auch Grenzen im System Schule
vorgestellt und diskutiert. Es soll vor allem darum gehen, dass die Aufmerksamkeit
der Teilnehmer*innen so geschult wird, dass die Wahrnehmung von depressiven
Symptomen erleichtert wird.

Bei Bedarf kann dies auch durch ein Fallbeispiel aus einem Beratungssetting erganzt
werden.

Es soll ebenso geniigend Raum fiir Fragen und Themen der Teilnehmer*innen bleiben.

Oliver Dahm, Dipl.-Psych., Psychotherapie (HPG), u.a. Weiterbildung in systemischer
Therapie.

Nach mehr als 20 Jahren Berufserfahrung in der stationédren Jugendhilfe mit psychisch
erkrankten Jugendlichen und Jungerwachsenen, arbeitet Oliver Dahm heute in

einer Erziehungsberatungsstelle in Hamburg. Er leitet Fortbildungen im Rahmen

der Beratungslehreraus- und -weiterbildung zu den Themen Depressionen und
Selbstverletzendes Verhalten.

Pravention, Intervention, Beratung

- 0.A.

- Lehrkrafte, Sozialpddagogen und Erzieher
- Beratungslehrkrafte
- Padagogisch-Therapeutische Fachkréafte PTF

- keine priméare Schulstufe
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