
Landesinstitut für
Lehrerbildung und Schulentwicklung
Hamburg

Veranstaltungskatalog
|
|

TIS-Portal
|

08.06.2025

Titel

Thema: Das perfekte Bild?! Der Einfluss von Social Media auf Schönheitsideale und die
Wahrnehmung von Körperbildern bei Jugendlichen.

Veranstaltungsnummer: 2232P6002

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Die Bilderflut auf Instagram und Co sowie Influencer*innen können Jugendliche in
der Wahrnehmung von Körperbildern, Schönheitsidealen und Ernährungsverhalten
beeinflussen. Die Fortbildung gibt einen Einblick in aktuelle Studienergebnisse und
zeigt die verschiedenen Trends auf den Plattformen vom propagierten extremen
Schlankheitsideal bis zu den Bewegungen Body Positivity und Body Neutrality.
Abschließend werden die Konsequenzen für die pädagogische Arbeit diskutiert, und es
werden Materialien für den Unterricht vorgestellt.

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Prävention Intervention Beratung 

Zielgruppen: - Lehrkräfte, Sozialpädagogen und Erzieher 

Schularten: - Sekundarstufe II, Sekundarstufe I 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Andrea Rodiek, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Nina Kamp, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung* Nicola Vogel,
Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Diese Veranstaltung ist im Rahmen des "Hamburger Basiscurriculums Jugend und
Sucht "(BC) als Modul 2 anrechenbar.
https://li.hamburg.de/spz/veranstaltungen/4279704/spz-veranstaltungen-
basiscurriculum/

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de
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Termin

Termin: 01.12.2022  15:30 bis 19:00 Uhr

Dauer: 3,5 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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