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Titel

Thema: "Aufgepasst! - Nicht immer einfach, aber erlernbar" - die Selbstregulationsfähigkeit

Veranstaltungsnummer: 2225A0342

Inhalt/Beschreibung

Schwerpunkte/Rubrik: Berufseingang

Allgemeine Informationen

Zielgruppen: - Berufseinsteiger / Berufseinsteigerinnen, Pädagogisch-Therapeutische Fachkräfte
PTF 

Schularten: - keine primäre Schulstufe 

Veranstaltungsart: Wochenendseminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Gundi Eckstein, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Olaf Hansen, Birgit Neuwerck

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: dieses Angebot richtet sich an Berufseinsteigende

Zusatzinformationen: Folgende Fragen und Inhalte werden bearbeitet:
Was verbirgt sich hinter den Begriffen „Exekutive Funktionen“ und Selbstregulation?
# Wie kann ich die Selbstregulation bei Schüler:innen durch Spiele und Übungen
fördern?
# Wie können Stress und Aufregung entstehen und sich auf Lernsituationen
auswirken?
Wir erproben verschiedene Übungen anhand derer auch eigene Stärken der
Selbstregulation erlebt und erkannt werden können.
Freitag, den 09.12.22
von 15:30 - 18:30 Uhr und Samstag, den 10.12.22 von 9.30 - 13.30 Uhr

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 09.12.2022 15:30 Uhr  bis  10.12.2022 13:30 Uhr
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Dauer: 7,5 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 02.12.2022

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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