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Stimmtraining und Stimmhygiene | Prasenz
2325A2802

BEP-Workshops und -Seminare bieten (in der Regel) im Rahmen dreistiindiger
Fortbildungen oder von Wochenendworkshops

(Freitag und Samstag, insgesamt 7,5 Stunden) eine konzentrierte Auseinandersetzung
mit einem Thema des Berufseinstiegs.

Berufseingang

- Berufseinsteiger / Berufseinsteigerinnen, Padagogisch-Therapeutische Fachkréafte
PTF, Sozialpadagogen

- keine priméare Schulstufe

Seminar

Hamburg

Gundi Eckstein, Landesinstitut fiir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Martina Flatau

dieses Angebot richtet sich an Berufseinsteigende

In diesem 7- stiindigen Seminar werden folgende stimmentlastende Themenbereiche
beleuchtet:

» Korperhaltung und Kérperspannung:

* Ruhe- und Sprechatmung:

» Gesunder Stimmbandschluss sowie Stimmeinsatz und -absatz

» Die natirliche Sprechstimmlage (Indifferenzlage)

* Brust- und Kopfresonanzen

* Artikulation

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitdtsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de
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Termin

Termin:
Dauer:

Anmeldeschluss:

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort:

Veranstaltungskatalog

11.02.2023 09:30 bis 17:00 Uhr

7 Zeitstunden
04.02.2023

TIS-Portal

07.12.2025

Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-StralRe 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357

Hamburg
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