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Unterstiitzender Umgang in Abschieds- und Trauerprozessen | Prasenz
2325A2862

BEP-Workshops und -Seminare bieten (in der Regel) im Rahmen dreistiindiger
Fortbildungen oder von Wochenendworkshops

(Freitag und Samstag, insgesamt 7,5 Stunden) eine konzentrierte Auseinandersetzung
mit einem Thema des Berufseinstiegs.

Berufseingang

- Berufseinsteiger / Berufseinsteigerinnen, Padagogisch-Therapeutische Fachkréafte
PTF, Sozialpadagogen

- keine priméare Schulstufe

Online-Beratung

Hamburg

Gundi Eckstein, Landesinstitut fiir Lehrerbildung und Schulentwicklung
Edda de Graaf

dieses Angebot richtet sich an Berufseinsteigende

Schule ist nicht nur ein Ort des Lehrens und Lernens. Vor allem ist Schule aber ein
Ort des Lebens. Hier begegnen sich Menschen mit unterschiedlichsten Schicksalen
und (Verlust-) Erfahrungen, die unterschiedlichste Ursachen haben und unsere
schulische Arbeit vielféltig beeinflussen: Schul(form)wechsel, Umzug, Scheidung,
Fluchterfahrungen, Duldung und (drohende) Ausweisung, Leben mit einer Behinderung
oder Erkrankung (von Schilerinnen und Schilern oder deren Bezugspersonen),
Unfalle, Verbrechen, Suizid(versuch)e oder natirlicher Tod.

Eine Aufgabe von uns Lehrenden besteht darin, auf individuell sehr unterschiedlich
empfundene Erlebnisse und Veranderungen, sowohl in Bezug auf Einzelpersonen als
auch in Gruppen, behutsam und unterstiitzend zu reagieren.

Um mit diesem Themenkreis im schulischen Kontext sicherer und angemessen
umgehen zu kénnen, wird es Anregungen sowie Verarbeitungshilfen zu folgenden
Aspekten geben:

» Haltungsfragen und Selbstfirsorge

* Verschiedene Verlusterfahrungen und mogliche Formen des Abschieds

» Modelle zum Umgang Verlust und Trauer (u.a. Trauerkaleidoskop von Chris Paul)

« Kinder- und Jugendtrauer versus Erwachsenentrauer

* Abschieds- und Trauerrituale

« Umgang mit komplizierter Trauer, mit Angsten und Schuldgefiihlen
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Die Teilnehmenden erhalten Basismaterial, umfassende Lekture- und Filmhinweise,
Materialien fir den Einsatz im Unterricht sowie Adressen fur professionelle
Unterstiitzung. Der Workshop soll sich so weit wie méglich an den Bedurfnissen der
Teilnehmer:innen orientieren und auch Raum fiir Austausch und Fragen bieten. Als
systemische Trauerbegleiterin (grofRe Basisqualifikation nach den Standards des
BVT = Bundesverband fir Trauerbegleitung e.V.) biete ich ergdnzend zum Workshop
Einzelberatung und Einzelcoaching an (Hinweise zur Anmeldung finden Sie am Ende
der Broschire).

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

09.11.2023 16:00 bis 19:00 Uhr
3 Zeitstunden
02.11.2023

Online-Seminar (LI), webbasiert ,
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