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Bouldern an der Schulkletterwand (KI. 1-13) | Prasenz

2410A5301

In wohl keiner Stadt gibt es so viele Schulkletterwande wie in Hamburg. Viele von
ihnen werden aber nur selten oder gar nicht genutzt. Bouldern (Klettern ohne Seil

in Absprunghdhe) kdnnte diese aber wieder beleben, da es mit wenig Aufwand und
Ausristung auskommt und sich sehr spielerisch vermitteln 1&sst. Bouldern ist zu dem
sehr motivierend, da die Schulerinnen und Schuler schnell Lernfortschritte machen
kdnnen. Inhaltlich geht es in dieser Fortbildung um die Themen Sicherheit - Gefahren
- Gesundheit, Sturzen - aber richtig, Technikbasics und Boulderspiele. Aul3erdem
werden Fragen zum Material geklart (Griffe, Routen, Struktur).

Qualitatsentwicklung

- Sport

- Fachlehrkrafte
- Alle Lehrkrafte

- Grundschule

- Gymnasium

- Regionales Bildungs- und Beratungszentrum
- Stadtteilschule

- keine priméare Schulstufe

Seminar

Hamburg

Bjorn Bohling, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung
Christian Wolff, Stadtteilschule Bahrenfeld

Der Veranstaltungsort ist nur eingeschrankt barrierefrei. Kontaktieren Sie uns bitte im
Bedarfsfall. sport@li.hamburg.de

Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
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21.09.2024 11:00 bis 15:00 Uhr
4 Zeitstunden
21.09.2024

Esther Bejarano Schule, Regerstral3e 21-25, 22761 Hamburg
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