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Boxing School Fokus (KI. 5-13) | Prasenz
2410A5401

Das Programm Boxing School FOKUS richtet sich an Lehrkréfte, die sich im Rahmen
des Schulsports oder im erweiterten Schulkontext dem Bewegungsfeld Kampfen

und Verteidigen widmen mdchte. In Theorie und Praxis werden am Beispiel des
Boxens Techniken, Regeln und Handlungsmdglichkeiten vorgestellt, an denen sich
Schulerinnen und Schiler in Form von Leitmotiven orientieren kdnnen. Zudem werden
die Saulen der Unterrichtsgestaltung vorgestellt, die es der Lehrkraft erméglichen, die
geforderten Themenfelder passend zu den genannten Leitmotiven zu unterrichten.

In diesem Grundkurs werden die Prinzipien der Boxing School FOKUS erlautert und in
der Praxis erprobt. Dies beinhaltet neben der Vermittlung von Sicherheitsaspekten, den
sicheren Umgang mit Materialien und die Grundlagentechniken des Boxens.

Sie melden sich fur den ersten Teil einer 2-teiligen Fortbildung an. Wenn Sie auch an
dem weiterfihrenden Kurs teilnehmen méchten, kénnen Sie sich voraussichtlich ab
dem 1.12.24 bei TIS anmelden.

Qualitatsentwicklung

- Sport

- Fachlehrkrafte
- Alle Lehrkrafte

- Gymnasium

- Regionales Bildungs- und Beratungszentrum
- Stadtteilschule

- keine priméare Schulstufe

Seminar
Hamburg
Bjorn Bohling, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Stamatios Xenikos , Julius-Leber-Schule

Der Veranstaltungsort ist eingeschréankt barrierefrei. Bei Bedarf kontaktieren Sie uns
bitte: sport@li.hamburg.de
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Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

12.10.2024 10:00 bis 14:00 Uhr
4 Zeitstunden
12.10.2024

Julius-Leber-Schule, Halstenbeker StralRe 41 -, 22457 Hamburg
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