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Sorgen um die eigenen Eltern - und niemand soll es wissen? Ein Unterrichtsprojekt
zum Thema "Jugendliche aus suchtbelasteten Familien" | Online

2432P2502

Bei Suchtproblemen im Elternhaus haben Jugendliche zahlreiche Nachteile im
Vergleich zu Gleichaltrigen. Gleichzeitig sind sie sich der Probleme ihrer Eltern haufig
nicht bewusst oder verschweigen sie aus Scham oder Solidaritat.

Teilnehmende der Veranstaltung werden dafir sensibilisiert, Signale betroffener
Jugendlicher wahrzunehmen. Die Jugendlichen kénnen mit Hilfe des
Unterrichtsmaterials eine Suchtproblematik im Elternhaus einordnen. Sie lernen
Hilfeangebote kennen und werden sich durch Ubungen eigener Starken und
Ressourcen bewusst. Dabei richtet sich das Unterrichtsprojekt an alle Schilerinnen und
Schiler einer Klasse. Betroffene werden somit ermutigt, Unterstiitzung in Anspruch zu
nehmen, ohne dass ein Outing im Klassenverband stattfindet.

Pravention, Intervention, Beratung

- Pravention Intervention Beratung

- Lehrkrafte, Sozialpddagogen und Erzieher

- Gymnasium, Stadtteilschule, Sekundarstufe |
Online-Seminar

Hamburg

Jan Zeidler, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Diese Veranstaltung ist im Rahmen des "Hamburger Basiscurriculums Jugend und
Sucht" (BC) als Modul 2 anrechenbar.
https://li.namburg.de/fortbildung/themen-aufgabengebiete/suchtpraevention/spz-
veranstaltungen-basiscurriculum-600050

https://li.nhamburg.de/spz
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