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Wie sag ich es? Heikle Themen sicher und deutlich ansprechen. 2/2 | Présenz
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Seminarleitung: Elke Schicke

Ausgangslage:

Gesprache mit Kolleginnen und Mitarbeiterinnen sind meist interessant und
erfrischend. Dennoch entstehen immer wieder Situationen in denen heikle
Themen angesprochen werden missen. Das berihrt die eigene Unsicherheit und
die Schamgrenze des Gegenubers. Oft wird das Gesprach dann lieber
gemieden, was meist zu einer Verstarkung des Problems und mitunter zu
Unzufriedenheit im tbrigen Kollegenkreis fuhrt.

Ziel:

Das Seminar vermittelt ein Verstandnis Gber zwischenmenschliche

Barrieren - was bremst meine Problemansprache?, wo liegen die Hirden?
Erlernt werden einfache Strategien mit denen auch schwierige Themen sicher
und beziehungswahrend angesprochen werden kénnen.

Ein Leitfaden zur eigenen Orientierung wird vermittelt und eingeubt.

Methodik:

Impulsvortrag
Gruppengesprach

praktische Kleingruppenarbeit

Fuhrungskrafte

- Schulleitungen

- keine priméare Schulstufe
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