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Titel

Thema: Scham und Beschämung in Beratung und Pädagogik | Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2502L0501

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

„Gefühle sind der Treibstoff menschlichen Handels“ – folgt man dieser Prämisse, ist es
gerade im Kontext von Beratung wesentlich, Wissen über die Funktion von Gefühlen
und deren Regulationsmöglichkeiten zu besitzen. Zudem hilft es, über Ersatzgefühle
Bescheid zu wissen, um die Handlungsmotivation und -steuerung von Schülerinnen
und Schülern, aber auch Erwachsenen, besser verstehen und Interventionsstrategien
entwickeln zu können, die möglichst erfolgversprechend sind.

Neben einem Ausflug in die Welt der klassischen Grundgefühle beschäftigen wir uns
zentral in dieser Fortbildung mit der Bedeutung von komplexem Schamerleben in
Unterricht und Beratung:

• Was ist Scham, wie entsteht sie?
• Wie erkenne ich Scham?
• Wie gehe ich mit ihr um?
• Wo, wann und warum wirkt Scham zerstörerisch?
• Wie bringe ich die wachstumsfördernden Kräfte von Schamerleben zum Klingen?
• Wie nutze ich meine Kenntnisse zum Thema „Scham“ in der Beratung?

Das sind die wesentlichen Fragen, die beleuchtet werden.

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Prävention Intervention Beratung 

Zielgruppen: - Beratungslehrkräfte 

Schularten: - keine primäre Schulstufe 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Dietmar Otto

Dozenten: Olaf Hansen

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Diese Fortbildung richtet sich an die in den Schulen tätigen ausgebildeten und
zertifizierten Beratungslehrkräfte. Freie Plätze können auch von anderen in der
Schulberatung tätigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der BSB (das sind Fachkräfte
der Beratungsabteilungen der ReBBZ und des BZBS, in Beratungsdiensten tätige
Sozialpädagoginnen bzw. -pädagogen und BBZ-Lehrkräfte) genutzt werden. In diesen
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Fällen wird um eine kurze Angabe zur ausgeübten beratenden Funktion in der TIS-
Anmeldung gebeten.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 15.05.2025  16:00 bis 19:00 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 15.05.2025

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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