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Bewegendes Klassenzimmer (KI. 1-6)
2510A0204

Angebote aus dem Spektrum der Bewegten Schule (Fortbildungen, Schilfs zu
vertiefenden Themen, halbjéhrliche Netzwerktreffen der Bewegungsbeauftragten der
Bewegten und Sportbetonten Schulen in Hamburg, u.a.)

Qualitatsentwicklung

- Sport
- Alle Lehrkrafte

- Berufliche Schule, Grundschule, Sekundarstufe |, Sekundarstufe I, Sonderschule /
Forderschule, Vorschule, keine priméare Schulstufe

Seminar
Hamburg
Bjorn Bohling, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Marius Breuch, Stadtteilschule am Hafen

Das Klassenzimmer bewegungsfreundlich zu gestalten ist kein Ding der Unmdglichkeit.
Der Schlussel liegt wie so oft in der Einstellung der Lehrperson. Es erfordert Offenheit
fur neue Ideen, Rituale und Mut, um die gewohnte Stille und starre Sitzordnungen auch
mal zu durchbrechen.

Zahlreiche Studien belegen: Jugendliche bewegen sich zu wenig und

die Bewegungszeit nimmt weiter ab. Dieser Entwicklung gilt es zwingend
entgegenzuwirken, um die Gesundheit, die kognitive Leistungsfahigkeit und das soziale
Lernen unserer Jugend zu starken.

Ziel dieser Fortbildung ist es keinesfalls, das Rad neu zu erfinden, sondern vielmehr
vorhandenes Wissen, Methoden und Bewegungsimpulse so aufzubereiten, dass die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer Motivation und Inspiration erfahren, um ihren SuS im
Schulalltag ohne grofRen Aufwand mehr Bewegung zu ermdglichen.

https://Ims.lernen.hamburg/course/view.php?id=9112
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Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

05.02.2025 17:00 bis 19:00 Uhr
2 Zeitstunden
05.02.2025

Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-StraRe 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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