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Bewegungspausen im Unterricht (KI. 1-13) | Online-Snack
2510A0209

Angebote aus dem Spektrum der Bewegten Schule (Fortbildungen, Schilfs zu
vertiefenden Themen, halbjéhrliche Netzwerktreffen der Bewegungsbeauftragten der
Bewegten und Sportbetonten Schulen in Hamburg, u.a.)

Qualitatsentwicklung

- Sport
- Alle Lehrkrafte

- Berufliche Schule, Grundschule, Sekundarstufe |, Sekundarstufe I, Sonderschule /
Forderschule, Vorschule, keine priméare Schulstufe

Online-Seminar
Hamburg
Bjorn Bohling, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Bjorn Bohling, Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung

Bewegungspausen rhythmisieren den Unterricht und das Lernen, sorgen flr
Entspannung, Aktivierung oder mehr Konzentration in der Klasse und kénnen sogar die
Lernbedingungen auf Seiten der Schillerinnen und Schiler verbessern, indem sie die
Selbstregulationsfahigkeit férdern.

In diesem max. 60 Minuten dauernden Online-Snack werden Hintergriinde erlautert,
Bewegungspausen vorgestellt und (Material-)Hinweise flr die praktische Umsetzung im
eigenen Unterricht gegeben.

Den Link zur Online-Veranstaltung erhalten per E-Mail.

https://Ims.lernen.hamburg/course/view.php?id=9112

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
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E-Mail-Adresse:

Termin

Termin:
Dauer:

Anmeldeschluss:

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort:

Veranstaltungskatalog

tis@li-hamburg.de

12.05.2025 17:30 bis 18:30 Uhr
1 Zeitstunden
12.05.2025

Online-Seminar (LI), webbasiert ,
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