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Titel

Thema: Disc Golf – Frisbee Zielwerfen im Gelände (Kl. 4-13) I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2510A3501

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

• Wie bringe ich (m)eine Klasse dazu, taktisch und technisch eine Frisbee Scheibe
mit möglichst wenig Würfen ins Ziel zu werfen? Grundwürfe, Grundideen und
Umsetzungsmöglichkeiten zum Disc Golf in Parks, auf dem Schulgelände oder
auf einer Disc Golf Anlage werden beleuchtet, dazu die Materialfrage geklärt. Wo
bekomme ich Scheiben her?
• Vermittlung von Grundtechniken im Werfen der Scheibe und Organisation von
praktischen Übungen, Spielformen und des Wettbewerbs draußen im Freien für die
Klasse.
• Wir gehen die einzelnen Lernschritte und -Stadien durch, die Sicherheitsaspekte
und die Spielregeln vom Disc Golf. Alles wird selber praktisch ausprobiert, erprobt und
angewendet. Am Ende steht eine Runde Disc Golf im Park auf echte Disc Golf Körbe
oder auf Objekte wie Bänke, Laternenmasten oder Baumstämme als Zielpunkte.

Schwerpunkte/Rubrik: Unterrichtsentwicklung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport 

Zielgruppen: - Fachlehrkräfte 

Schularten: - Grundschule, Sekundarstufe II, Sekundarstufe I 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Björn Böhling, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Andreas Glindemann, Gelehrtenschule des Johanneums

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Ort: Die Fortbildung findet auf der Disc Golf Anlage in der City Nord statt und
ist nur eingeschränkt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im Bedarfsfall:
sport@li.hamburg.de
Treffpunkt: Halifaxweg 1, Ausgang der U1 Sengelmannstr. zur City Nord.

Zusatzinformationen: Der Veranstaltungsort ist nur eingeschränkt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im
Bedarfsfall: sport@li-hamburg.de

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung
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Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 22.05.2025  16:30 bis 19:00 Uhr

Dauer: 2,5 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 22.05.2025

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Disc Golf Anlage City Nord, Halifaxweg , 20095 Hamburg
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