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Titel

Thema: Beraten mit Aufstellungen mit Tierfiguren

Veranstaltungsnummer: 2502L6302

Inhalt/Beschreibung

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Prävention Intervention Beratung 

Zielgruppen: - Beratungslehrkräfte 

Schularten: - keine primäre Schulstufe 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Dietmar Otto

Dozenten: Günter Grossmann

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Diese Fortbildung richtet sich an die in den Schulen tätigen ausgebildeten und
zertifizierten Beratungslehrkräfte. Freie Plätze können auch von anderen in der
Schulberatung tätigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der BSB (das sind Fachkräfte
der Beratungsabteilungen der ReBBZ und des BZBS, in Beratungsdiensten tätige
Sozialpädagoginnen bzw. -pädagogen und BBZ-Lehrkräfte) genutzt werden. In diesen
Fällen wird um eine kurze Angabe zur ausgeübten beratenden Funktion in der TIS-
Anmeldung gebeten.

Zusatzinformationen: Aufstellungen mit Tierfiguren in der Beratungsarbeit sind eine Methode, die spielerische
und symbolische Möglichkeiten bietet, Dynamiken, Beziehungen und innere Konflikte
sichtbar zu machen und zu bearbeiten. Wir beschäftigen uns mit folgenden Aspekten:

Symbolische Darstellung
• Tierfiguren können als Metaphern für Personen, Gefühle, Ressourcen oder
Herausforderungen stehen.

Distanzierung und Projektion
• Beratungssuchende können eigene Themen oder Beziehungen auf die Tierfiguren
projizieren, wodurch schwierige Themen mit einer gewissen emotionalen Distanz
betrachtet werden können.
• Dies erleichtert oft den Zugang zu Konflikten oder Gefühlen, die sonst schwer greifbar
wären.

Kreativität und Intuition
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• Die Arbeit mit Tierfiguren fördert kreatives und intuitives Denken. Beratungssuchende
können oft auf spielerische Weise Einsichten gewinnen, die rational nicht direkt
zugänglich wären.

Vielfältige Einsatzmöglichkeiten
• Beziehungsaufstellungen: Tierfiguren repräsentieren einzelne Mitglieder eines
Systems
• Aufstellung von inneren Anteilen: Verschiedene Persönlichkeitsanteile (z. B. das
innere Team, der innere Kritiker, das verletzte Kind) können durch Tierfiguren
dargestellt werden.
• Systemische Arbeit: Organisationen oder Teams können durch Tiere symbolisiert
werden, um Rollen und Dynamiken sichtbar zu machen.

In der Fortbildung wird auch Gelegenheit sein, selbst eine Aufstellung mit Tierfiguren
anzuleiten.

Die Veranstaltungen "Beraten mit figürlichen Aufstellungen" und "Beraten mit
Aufstellungen mit Tierfiguren" bauen aufeinander auf, können aber auch unabhängig
voneinander einzeln angewählt werden.
"Beraten mit figürlichen Aufstellungen" wird am 05.11.2025 unter der TIS-Nummer
2502L6301 angeboten.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 10.12.2025  15:00 bis 19:00 Uhr

Dauer: 4 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 10.12.2025

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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