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Titel

Thema: Depression im Kindes- und Jugendalter: Symptomatik sowie Herangehensweisen im
schulischen Beratungssetting I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2602L1301

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Leichte depressive Verstimmungen bis hin zu schweren depressiven Verstimmungen
gehören zu den häufigsten psychischen Erkrankungen, unter denen Kinder und
Jugendliche leiden. Im Seminar werden wir uns mit der Symptomatik in den
unterschiedlichen Altersgruppen vertraut machen und anhand eines Fallbeispiels
einen Verlauf mit positivem Ausgang anschauen, in dem die Vermittlung an eine
professionelle Beratungsstelle, aber auch die Beratung der Klassenlehrkräfte eine
wichtige Rolle spielten. Gerne können mitgebrachte Fälle besprochen werden.
Mit einbeziehen werden wir auch die Möglichkeiten der Vernetzung in Kinder- und
Jugendpsychiatrische Einrichtungen Hamburgs sowie in ambulante Maßnahmen.

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Prävention Intervention Beratung 

Zielgruppen: - Beratungslehrkräfte 

Schularten: - keine primäre Schulstufe 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Dietmar Otto

Dozenten: Oliver Dahm

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Diese Fortbildung richtet sich an die in den Schulen tätigen ausgebildeten und
zertifizierten Beratungslehrkräfte. Freie Plätze können auch von anderen in
der Schulberatung tätigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der BSB (das sind
Fachkräfte der Beratungsabteilungen der ReBBZ und des BZBS, in Beratung tätige
Sozialpädagoginnen und -pädagogen und BBZ-Lehrkräfte) besetzt werden. In diesen
Fällen wird um eine kurze Angabe zur ausgeübten beratenden Funktion in der TIS-
Anmeldung gebeten.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
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E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 30.03.2026  15:00 bis 19:00 Uhr

Dauer: 4 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 30.03.2026

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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