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Umgang mit Trauer in Beratungsprozessen | Préasenz
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Trauer ist ein starkes, fur alle Beteiligten herausforderndes Gefunhl.
Menschen empfinden sie bei Abschieden und Verlusten.

Diese Abschiede und Verluste kommen in Schule leider h&aufig vor: Ein
Schulformwechsel steht an, ein Umzug, eine Scheidung und in nahezu jeder Klasse
gibt es Schilerinnen und Schiiler, die schon mit dem Thema Tod in Beriihrung kamen,
oft durch den Tod der GroR3eltern, viele durch schwere Krankheit eines Elternteils oder
gar deren Tod.

Alle im System Schule sind dann gefordert, auf individuell sehr unterschiedlich
empfundene Erlebnisse zu reagieren, dabei sowohl den Einzelnen als auch die
Gruppe im Blick zu haben, behutsam und unterstiitzend zu handeln. — Wenn es in
einer Schule die Situation eines Verlustes gibt, sind Beratungslehrkrafte haufig die
ersten Ansprechpersonen. Sowohl Schilerinnen und Schiler als auch Kolleginnen und
Kollegen wenden sich ratsuchend an die Beratungslehrkrafte!

Neben Grundwissen (z.B. Entwicklungsaufgaben bei Trauer) und Selbsterfahrung
brauchen Beratungslehrkréfte dann auch eine Auswahl an Materialien, Trauerritualen,
weiterfihrenden Hinweisen, um in diesen herausfordernden Situationen angemessen
und sicher agieren zu kdnnen.

Hierzu gibt es in dieser Fortbildung vielfaltige Informationen, Materialien,
weiterfihrende Hinweise sowie Raum fiir Austausch und Nachfragen.

Pravention, Intervention, Beratung

- Pravention Intervention Beratung
- Beratungslehrkrafte

- keine priméare Schulstufe
Seminar

Hamburg

Dietmar Otto

Anja Scholz

Diese Fortbildung richtet sich an die in den Schulen tatigen ausgebildeten und
zertifizierten Beratungslehrkréfte. Freie Platze kénnen auch von anderen in der
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Schulberatung tatigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der BSB (das sind Fachkrafte
der Beratungsabteilungen der ReBBZ und des BZBS, in Beratungsdiensten tatige
Sozialpadagoginnen bzw. -padagogen und BBZ-Lehrkrafte) genutzt werden. In diesen
Fallen wird um eine kurze Angabe zur ausgetbten beratenden Funktion in der TIS-
Anmeldung gebeten.

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

14.04.2026 16:00 bis 19:00 Uhr
3 Zeitstunden
14.04.2026
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