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Nikotin, Alkohol und Cannabis: Ein Lernarrangement fur die Jahrgangsstufen 7-10 und
Berufsbildende Schulen | in Prasenz offen fir alle Interessierten

2632P2302

Suchtpravention ist ein zentrales Gesundheitsthema der Jahrgange 7-10. In diesem
Seminar erhalten Sie eine praktische Einfihrung in unser Lernarrangement Nikotin,
Alkohol, Cannabis, das das Thema schulerorientiert und abwechslungsreich
aufbereitet. Es besteht aus Ubungen im Klassenverband, Werkstattaufgaben (z.B.
fur die Stationenarbeit) und kreativen Projektaufgaben zur Vertiefung. Aufgrund

der vielféltigen Mdglichkeiten zur Binnendifferenzierung ist es fur alle Schulformen
geeignet. Sie kdnnen damit einzelne Stunden, Projekttage und ganze Projektwochen
durchfthren.

Neben der Einfuhrung in das Lernarrangement erhalten Sie grundlegende
Informationen zu den o.g. Suchtmitteln, zu aktuellen Konsumtrends von Hamburger
Jugendlichen sowie zu moglichen Interventionen.

Pravention, Intervention, Beratung

- Gesundheitsforderung, Pravention Intervention Beratung, Suchtprévention

- Lehrkrafte, Sozialpddagogen und Erzieher, Padagogisch-Therapeutische Fachkréfte
PTF

- Berufliche Schule, Regionales Bildungs- und Beratungszentrum, Sekundarstufe |
Schilf - schulinterne Lehrkraftefortbildung
Hamburg

Cosima Teuffer, Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen*
Jan Zeidler, Landesinstitut fir Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen

Cosima Teuffer, Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen*
Jan Zeidler, Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen

Zur Buchung wenden Sie sich bitte telefonisch oder per E-Mail ans
SuchtPraventionsZentrum: 040/428842911, spz@li.hamburg.de, https://li.hamburg.de/
spz

Die Veranstaltung findet in den Raumlichkeiten der STS Walddorfer statt und ist offen
fur alle interessierten Lehrkrafte und PTFs von Hamburger Schulen. Das Gebé&ude ist
nicht barrierefrei.
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https://li.nhamburg.de/spz

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

15.01.2026 14:00 bis 18:00 Uhr

4 Zeitstunden

Stadtteilschule Walddorfer, Ahrensburger Weg 30, 22359 Hamburg
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