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.Mind Patterns” (Wahrnehmungsmuster) als Briicke zur Verstandigung nutzen:
Vom Verstehen und Missverstehen in Beratung und Padagogik | Prasenz

2602L1001

Zum beraterischen Kénnen gehdrt neben methodischen Kenntnissen, einer bewussten
inneren Steuerungslogik und einer geklarten Haltung die Fahigkeit, sich selbst und sein
eigenes ,Funktionieren” zumindest in wesentlichen Grundziigen zu kennen:

* Wie lenke ich meine Aufmerksamkeit?

* Wie erhalte ich meine Prasenz?

* Wie gestalte ich den Kontakt zu Ratsuchenden?

» Warum mache ich es so, wie ich es mache?

Mind Patterns oder sogenannte Wahrnehmungsmuster, eine Theorie aus dem Bereich
der Hypnotherapie, basierend auf neurowissenschaftlichen Erkenntnissen, liefert einen
interessanten Ansatz, diese Fragen auf eine ,etwas andere Art* zu betrachten.

In dieser Fortbildung kommen Sie Uber Praxisiibungen sich und Ihrem eigenen
Wahrnehmungsmuster ein Stiick weit auf die Spur. Wir erforschen, wie wir unser
Wissen uber Wahrnehmungsmuster fur unser beraterisches Handeln nutzen
kdnnen: Kontakt gestalten, unser Gegenuber verstehen und unterstitzen, einen
Beratungsprozess kollaborativ gestalten.

Zudem liefert die Theorie der Wahrnehmungsmuster bedeutende Hinweise fir
padagogische Beratung und die Gestaltung von Lernumgebung.

Pravention, Intervention, Beratung

- Pravention Intervention Beratung
- Beratungslehrkrafte

- keine priméare Schulstufe
Seminar

Hamburg

Dietmar Otto

Olaf Hansen

Diese Fortbildung richtet sich an die in den Schulen tatigen ausgebildeten und
zertifizierten Beratungslehrkréafte. Freie Platze kénnen auch von anderen in der
Schulberatung tatigen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der BSB (das sind Fachkrafte
der Beratungsabteilungen der ReBBZ und des BZBS, in Beratungsdiensten tatige
Sozialpadagoginnen bzw. -padagogen und BBZ-Lehrkrafte) genutzt werden. In diesen
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