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Dialog Orientierte Krisen Intervention (DOKI) | Prasenz
2643B3203

Wie kann man die eigene und die fremde Aggression steuern? Wie kann man die
daraus entstandene Belastung reduzieren?

Auf diese Fragen geht der stellvertretende Leiter des Beratungszentrums Stiftung
Alsterdorf in Hamburg ein.

Ubungen, Fallanalysen und Reflektion mit dem Ziel einen deeskalierenden Umgang
mit aggressiven und grenziberschreitenden Verhaltensweisen von Schilerinnen und
Schilern zu entwickeln.

DOKI ist ein Interventionskonzept zur Herstellung von Sicherheit und zur Minimierung
von Verletzungen sowie zur Kommunikationsgestaltung in zwischenmenschlichen
Konfliktsituationen, insbesondere bei grenzuberschreitendem Verhalten.

Es richtet sich an Mitarbeitende von Einrichtungen, die auf der Ebene der
physischen Intervention infolge von Grenzverletzungen (méglicher Hintergrund:
Entwicklungsverzogerung, geistige Behinderung, oder behinderungsimmanente
selbstverletzende Verhaltensweisen) tatig werden mussen.

Es werden viele praktische Ubungen durchgefiihrt. Bitte tragen Sie bequeme Kleidung.

Literatur: "Sich schiitzen, um den Anderen helfen zu kénnen" (Aufsatz des
Veranstalters: Carlos Escalera, Lizentiat in Philosophie und Erziehungswissenschaften)

Mehrtégige Veranstaltung: Freitagnachmittag und Samstag.
Die Veranstaltung wird mehrfach pro Jahr angeboten. Siehe auch TIS: 2643b32.

Inklusion

- Gewaltpravention, Pravention Intervention Beratung

- Lehrkrafte im Vorbereitungsdienst, Alle Lehrkrafte, Padagogisch-Therapeutische
Fachkréafte PTF

- Berufliche Schule, Grundschule, Gymnasium, Sonderschule / Férderschule,
Stadtteilschule, keine priméare Schulstufe

Seminar
Hamburg
Dr. Christian Bohm, Behdrde fir Schule und Berufshildung

Carlos Escalera
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Mehrtagige Veranstaltung: Freitag, 16:00-18:00 Uhr und Samstag, 09:00-17:00 Uhr
(inklusive Mittagspause).

Mehrtagige Veranstaltung: Freitag, 29.05.2026, 16:00-18:00 Uhr und Samstag,
30.05.2026, 09:00-17:00 Uhr (Inklusive Mittagspause).

https://www.hamburg.de/politik-und-verwaltung/behoerden/schulbehoerde/
einrichtungen-beratung/gewaltpraevention

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

29.05.2026 16:00 Uhr bis 30.05.2026 17:00 Uhr
10 Zeitstunden
26.05.2026

Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Strafe 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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