
Landesinstitut für
Lehrerbildung und Schulentwicklung
Hamburg

Veranstaltungskatalog
|
|

TIS-Portal
|

10.03.2026

Titel

Thema: Personalgesundheit für schulische Führungskräfte in der Ausbildung I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2624A1601

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Personalentwicklung (PE)
Personalgesundheit / Gesundheitsmanagement als Leitungsaufgabe
Seminarleitung: Jun Melchers (LIB 4), mit Experten/innen aus der Arbeitspsychologie
oder Arbeitsmedizin

Ziele:
Gesundheitsmanagement als zentrales Feld der PE erkennen und
Handlungsmöglichkeiten identifizieren

Inhalte:
Konzept  zum Betrieblichen/Schulischen Gesundheitsmanagement 
Gesundheitsmanagement als zentrales Feld der PE erkennen und
Handlungsmöglichkeiten identifizieren
Salutogenes Leitungshandeln 
Balance zwischen gesunder Selbstführung und gesunder Mitarbeiterführung
Diagnosegeleitete Organisationsentwicklung
Erste Transferideen/Schlussfolgerungen für das Gesundheitsmanagement in der
eigenen Schule entwickeln               
Marktplatz der Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartner in Hamburg: mit den
Expertinnen und Experten aus dem LI Beratung (LIB), dem Arbeitsmedizinischen
Dienst (AMD), der Beratungsstelle zur Krisenbewältigung (BST in LIB 4),
dem Team Gefährdungsbeurteilung (in LIB 4), den Vertrauenspersonen
der Schwerbehinderten, der Fachkraft für Arbeitssicherheit.
Methoden: Input, Diskussion, Parcours

Schwerpunkte/Rubrik: Führungskräfte

Allgemeine Informationen

Zielgruppen: - Führungskräfte 

Schularten: - keine primäre Schulstufe 

Veranstaltungsart: Qualifizierungsmodul

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Christiane von Schachtmeyer, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Jun Melchers, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Diese Veranstaltung richtet sich nicht an Lehrkräfte mit Erstbeurteilerfunktion und GTS/
GBS-Koordinationen!
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Zusatzinformationen: 1 Stunde Pausenzeit ist ab 6 Stunden Seminarzeit mit eingeplant, der genaue Zeitpunkt
wird zwischen Seminarleitung und Teilnehmenden abgesprochen. Die Angabe der
Seminarzeit bleibt unverändert, weil wir eine Stunde für Vor- und Nachbereitung
miteinplanen.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 22.04.2026  09:00 bis 17:00 Uhr

Dauer: 8 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 15.04.2026

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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