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Einfihrung in das ,Systemische Elterncoaching” - neue Autoritat durch Beziehung nach
Haim Omer | Fortbildnerinnen: Dagmar Stein und Alexandra Ecks

2606P1301

Kinder sind in ihrem Verhalten sehr unterschiedlich. Doch manche Verhaltensweisen
(z. B. standige Provokationen, Aggressionen gegen sich und andere, iberméaRiger
Suchtmittelkonsum etc.) bringen Eltern an die Grenzen ihrer Handlungsfahigkeit.
Daraus entstehen nicht selten dauerhafte Machtkampfe, die die Eltern in die
Erschopfung, Hilf- und Ratlosigkeit treiben.

Dieser Ansatz hat zum Ziel, Eltern zu beféhigen, ihre erzieherische und elterliche
Anwesenheit und konstruktive Starke zum Wohle des Kindes wieder herzustellen, die
Beziehung zum Kind zu verbessern und dadurch die stdndigen Konflikte zu beenden.

Das Konzept wurde Ende der 1990er Jahre von Prof. Haim Omer, Familientherapeut
und Professor fur Psychologie an der Universitat von Tel Aviv und seinem Team zum
Umgang mit herausforderndem Verhalten in Familien entwickelt.

Gemeinsam mit Arist von Schlippe wurde dieses Konzept in Deutschland
weiterentwickelt und adaptiert.

In diesem Seminar wird dieser Beratungsansatz ausfuhrlich vorgestellt und es besteht
die Mdglichkeit, einzelne Interventionen kennen zu lernen und auszuprobieren.

Pravention, Intervention, Beratung

- Pravention Intervention Beratung

- Padagogisch-Therapeutische Fachkréfte PTF, Erzieher und Sozialpddagogen,
Sozialpddagogen

- Berufliche Schule, Gymnasium, Regionales Bildungs- und Beratungszentrum,
Stadtteilschule, Grundschule

Seminar
Hamburg
Maike von Behr, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dagmar Stein, Systemisches Elterncoaching; systemische Therapie und Beratung
Alexandra Ecks, Systemisches Elterncoaching, Hypnosystemischer Coach und
Beraterin

Mit Widerstanden konstruktiv umgehen. Dieses Seminar hat zwei Termine
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Diese Seminar hat zwei Termine: Di 14.04.2026 von 9-17 Uhr und Di. 28.04.26 9-12
Uhr.
Mit der Anmeldung sind Sie verbindlich zu beiden Terminen angemeldet.

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

14.04.2026 09:00 Uhr bis 28.04.2026 12:00 Uhr
11 Zeitstunden

Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Strae 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg

Seite 2 von 2



