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Korperbewusstsein und Respekt im Unterricht — Sexualerziehung mit Herz und
Empathie | Présenz

253254701

Schulische Sexualerziehung ist weit mehr als die Vermittlung biologischer Fakten
- sie tragt maf3geblich dazu bei, ein respektvolles Miteinander und ein gesundes
Korperbewusstsein der Schilerinnen und Schilern zu férdern.

In diesem praxisorientierten Workshop fir padagogische Fachkrafte setzen wir uns
intensiv mit den Themen Korperwahrnehmung, Akzeptanz korperlicher Vielfalt und der
Bedeutung personlicher Grenzen auseinander.

Sie erhalten wertvolle Impulse und methodische Ansétze fiir die Gestaltung einer
sensiblen und altersgerechten Sexualerziehung im Unterricht.

Lassen Sie uns gemeinsam einen Raum schaffen, in dem sich Kinder und Jugendliche
sicher, verstanden und respektiert fihlen.

Die Fortbildung orientiert sich an den Vorgaben der neuen Bildungsplane fur das
Aufgabengebiet Sexualerziehung.

Pravention, Intervention, Beratung

- Aufgabengebiete und Themen, Gesundheitsférderung, Ubergreifend

- Lehrkrafte im Vorbereitungsdienst, Lehrkrafte, Sozialpadagogen und Erzieher,
Padagogisch-Therapeutische Fachkrafte PTF

- Berufliche Schule, Gymnasium, Regionales Bildungs- und Beratungszentrum,
Stadtteilschule, Grundschule

Online-Seminar
Hamburg
Eleonora Cucina, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Mignon Kowollik, Dienststelle fur Freiberuflerinnen und Freiberufler

Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de
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27.11.2025 16:00 bis 19:00 Uhr

3 Zeitstunden
18.11.2025
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Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-StralRe 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357

Hamburg
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