Landesinstitut fur
Lehrerbildung und Schulentwicklung
Hamburg

Titel

Thema:

Veranstaltungsnummer:

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Schwerpunkte/Rubrik:

Allgemeine Informationen

Facher / Berufsfelder:

Zielgruppen:

Schularten:

Veranstaltungsart:

Veranstaltungskatalog TIS-Portal

16.02.2026

Sexualerziehung: mit Filmen Gespréachsrdume 6ffnen | Prasenz
253251502

Schulische Sexualerziehung findet schon langst nicht mehr nur in Form von Aufklarung
im Bio-logieunterricht statt. In den unterschiedlichsten Fachern und im Schulalltag
ergeben sich immer wieder Gelegenheiten, mit Kindern und Jugendlichen tber
Sexualitat, Identitat, Liebe, den eige-nen Kérper und Gender zu sprechen. Dies

sind Themen, die gerade in der Pubertat viele Schile-rinnen und Schuler brennend
interessieren.

Gleichzeitig bestehen Unklarheiten und Fragen dariiber, ob und wie diese oft
personlichen Themen im Unterricht angemessen behandelt werden kdnnen. Die Arbeit
mit Filmen kann hierbei eine Unterstiitzung sein und gelungene Gesprachsanlasse
bieten.

In dieser Fortbildung wollen wir in den gemeinsamen Austausch kommen:

* Wie kann ich eigene Unsicherheiten tberwinden?

» Wie wird das professionelle Reden tiber Sexualitat erleichtert?

» Welche Themen sind mir dabei wichtig und was mdchte ich meinen Schilerinnen und
Schilern dazu mitgeben?

Zusatzlich werden passende Filme zu den Themen Liebe, Sexualitdt und Gender sowie
Tipps fur eine gute Vor- und Nachbereitung vorgestellt.

Ziele der Fortbildung

* Reflexion der eigenen Haltung

» Kennenlernen von didaktischen und methodischen Ansétzen schulischer
Sexualerziehung

« Uberblick tiber Filme und Methoden

Die Fortbildung orientiert sich an den Vorgaben der neuen Bildungsplane fur das
Aufgabengebiet Sexualerziehung.

Im Rahmen der SchulKinoWoche werden viele Filme zu den Themen Liebe, Sexualitat
und Gender gezeigt.

Pravention, Intervention, Beratung

- Pravention Intervention Beratung, Ubergreifend

- Lehrkrafte im Vorbereitungsdienst, Lehrkrafte, Sozialpadagogen und Erzieher,
Padagogisch-Therapeutische Fachkrafte PTF

- Berufliche Schule, Gymnasium, Sekundarstufe I, Sekundarstufe Il, Stadtteilschule

Seminar
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