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Titel

Thema: Widerstand konstruktiv begegnen
Fortbildnerin Ute Penzel

Veranstaltungsnummer: 2606P0401

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Spannungen/Widerstand sind natürlicher Bestandteil von Zusammenarbeit.
Denn Menschen sind nun einmal sehr verschieden und die Erwartungen, z.B.
von Eltern und Kolleg:innen aber auch von Schüler:innen an pädagogisch-
therapeutisches Fachpersonal ist oft divergent. Wie wir professionell, authentisch
und vor allem klärend damit umgehen, vermittelt dieses Seminar. Es gibt zahlreiche
Interventionsmöglichkeiten, im Umgang mit sich selbst, wie mit anderen, um
Widerstand konstruktiv zu begegnen.
Ziel des Seminares ist es, den eigenen Handlungsspielraum im Umgang mit
Widerstand zu erweitern. Inhalte:
• Die Bedeutung der inneren Haltung für den Umgang mit Widerstand
• Prävention von (Lern-)Widerstand
• Umgang mit Widerstand
• Übungen
Arbeitsweise und Methoden:
Methodisch arbeite ich mit Kurzreferaten, deren Impulse Sie als Teilnehmende in
interaktiven Übungen auf ihre Praxis übertragen. Die Arbeit verläuft prozessorientiert,
d.h. ich beziehe Ihre konkreten Fragen und Anliegen mit ein. Möglicherweise wird die
oben genannte Agenda dadurch um weitere Inhalte ergänzt und um andere gekürzt.
Als erfolgreich definiere ich meine Arbeit, wenn Sie ihre themenbezogenen Ziele
langfristig in Ihrem Arbeitsalltag verankern können.

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Prävention Intervention Beratung 

Zielgruppen: - Pädagogisch-Therapeutische Fachkräfte PTF, Erzieher und Sozialpädagogen,
Sozialpädagogen 

Schularten: - Berufliche Schule, Gymnasium, Regionales Bildungs- und Beratungszentrum,
Stadtteilschule, Grundschule 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Maike von Behr, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Ute Penzel: Coaching, Moderation, Training

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Mit Widerständen konstruktiv umgehen. Dieses Seminar hat zwei Termine
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Zusatzinformationen: Diese Fortbildung findet an zwei Tagen statt (Mi. 18.02.26 und Fr. 20.02.2026 jeweils
von 8:00 - 17:00 Uhr) und umfasst 16 Std. . Sie sind verbindlich zu beiden Tagen
angemeldet. Ein Quereinstieg ist nicht möglich.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 18.02.2026 09:00 Uhr  bis  20.02.2026 17:00 Uhr

Dauer: 16 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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