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Kdrperorientiertes Arbeiten in Sekundarstufe 1 mit Nick Doormann | Présenz
251774902

Es ist absurd: Einerseits ist der Koérper in der Sekundarstufe von tberragender
Bedeutung - die Schiler*innen beschaftigen sich mit ihren kérperlichen
Veranderungen, bewundern TikTok-Té&nzer*innen, trainieren vielleicht selbst
im Fitness- oder Tanz-Studio. Andererseits gilt fast alles, was die lassige
Alltagskorperlichkeit verlasst als “cringe".

Nick Doormann stellt in diesem Workshop verschiedene Techniken und Ubungen vor,
um Schiler*innen (und Lehrkrafte) dazu zu bewegen, ihre korperliche Komfortzone zu
verlassen. Dabei geht es nicht um artistische oder sportliche Hochstleistungen, sondern
um ein Training der &sthetischen Wirkung von Kérperarbeit. Im Workshop werden die
Grundlagen von Buhnenkampf, performativen Verfahren und kérperlicher Interaktion
vermittelt und exemplarisch fur die Arbeit in der Schule zu Szenen verdichtet.

Es geht darum, die Buhnenprésenz zu trainieren und die Kérperfantasien fir die
Darstellung auf der Biihne zu erweitern.

Der Workshop ist vornehmlich praktisch und bewegungsintensiv, entsprechende
Kleidung wird empfohlen.

Sonstige

- Theater

- Alle Lehrkréafte

- Sekundarstufe I, Sekundarstufe I

Seminar

Hamburg

Peter Nicolas Doormann, Julius-Leber-Schule

Nick Doormann

Die Anmeldung gilt fir beide Veranstaltungstage:

Freitag, den 5. Dezember 16-21 Uhr und

Samstag, den 6. Dezember von 10-19 Uhr

Die lange Mittagspause am Samstag im Umfang von einer Stunde wird nicht als
Seminarzeit angerechnet. Die genaue Pausenzeit wird vor Ort bekanntgegeben.
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Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

06.12.2025 10:00 bis 19:00 Uhr
8 Zeitstunden

Hartsprung, Hartsprung 23, 22529 Hamburg
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