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Sexueller Konsens — Pravention sexueller Gewalt? | Prasenz
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Ja? Nein? Vielleicht? Sexueller Konsens ist kein neues Phdnomen und dennoch ist er
fur viele ein sperriger Begriff.

Konsens beim Sex bedeutet Einvernehmlichkeit - klingt ziemlich einleuchtend, leider ist
es aber nicht immer so einfach mit der Einvernehmlichkeit.

Die neuen Bildungsplane bieten viele Mdglichkeiten, das Konsensprinzip in

der Sexualerziehung mit den Schiler:innen zu reflektieren: "Liebe, Sexualitat,
Beziehungen", "Verantwortung und Kommunikation in der Partnerschaft", "Eigene
Bedurfnisse und Grenzen".

Doch wie kann "Konsens" im Unterricht aufgegriffen werden?

Die interaktive Fortbildung vermittelt padagogischen Fachkréfte die Grundlagen des
Konsensprinzips und thematisiert die umliegenden gesellschaftlichen Spannungsfelder.
Die Fortbildung soll anregen eine eigene Haltung zu entwickeln und einen Austausch
unter Fachkréaften ermdéglichen. Unter Anderem werden folgende Fragen behandelt:

- Was ist das Konsensprinzip?

- Warum ist es wichtig?

- Was sind Schwierigkeiten in der Anwendung und Vermittlung?

- Wie wirken sich verschiedene Machtverhdaltnisse auf den Umgang mit dem
Konsensprinzip aus?

Pravention, Intervention, Beratung

- Aufgabengebiete und Themen, Gewaltpravention, Pravention Intervention Beratung

- Lehrkrafte im Vorbereitungsdienst, Lehrkrafte, Sozialpadagogen und Erzieher,
Padagogisch-Therapeutische Fachkrafte PTF

- keine priméare Schulstufe

Workshop

Hamburg

Eleonora Cucina, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Sarah Jahnert, Allerleirauh e.V.* Petra Wiethholter, Allerleirauh e.V.

Die Veranstaltung findet in den Raumen von Allerleirauh e.V., Fachberatungsstelle bei
sexueller Gewalt, Hammer Steindamm 44 - 22089 Hamburg statt.
Der Veranstaltungsort ist barrierefrei.
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In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt: keine

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

13.04.2026 16:00 bis 19:00 Uhr
3 Zeitstunden
03.04.2026

Allerleirauh e.V., Fachberatungsstelle bei sexueller Gewalt, Hammer Steindamm
44, 22089 Hamburg
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