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Hilfe, Atemnot und Ausschlag im Unterricht! Wie reagieren bei Verdacht auf
Sofortallergien und Anaphylaxie bei Schilerinnen und Schilern? | Prasenz

2632G1201

»Ein Schuler bekommt plétzlich Atemnot und hat Hautausschlag — was tun?*

.Eine Schilerin berichtet mir, dass sie hochgradig allergisch auf Nusse reagiert. Muss
ich das irgendwo melden?*

»Was gehort in ein Notfallset - und darf ich es anwenden, wenn ein Schler kollabiert?*
Sofortreaktionen auf Allergene kdnnen plotzlich auftreten und lebensbedrohlich
verlaufen. Gerade in Schule und Vorschule kann Anaphylaxie Lehrkréafte und
padagogisches Personal schnell mit einer akuten Notfallsituation konfrontieren.

Die Fortbildung vermittelt Grundlagenwissen zu Sofortallergien und Anaphylaxie

bei Kindern und Jugendlichen, informiert Uber typische Ausléser, Symptome und
Notfallmaflinahmen. Sie bietet rechtliche Hinweise zum Umgang mit Notfallsets

und Medikamenten und zeigt, wie Pravention und Zusammenarbeit mit Eltern,
Gesundheitsdiensten und Schulpersonal funktionieren kann.

AuRerdem wird Raum flr den Austausch eigener Erfahrungen und Fragen gegeben.

Pravention, Intervention, Beratung

- Lehrkrafte, Sozialpddagogen und Erzieher, Pddagogisch-Therapeutische Fachkréfte
PTF

- Berufliche Schule, Regionales Bildungs- und Beratungszentrum, Sekundarstufe I,
Sekundarstufe II, keine primére Schulstufe

Seminar
Hamburg
Nina Kamp, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dr. Claudia Haupt, Fachérztin fur Kinder- und Jugendmedizin,
Landesvorsitzende des Berufsverbandes der Kinder- und Jugendarzt*innen e.V.
Hamburg

Landesinstitut fir Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de
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22.04.2026 16:00 bis 19:00 Uhr

3 Zeitstunden
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02.05.2026

Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Stral3e 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357

Hamburg
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