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Titel

Thema: Umgang mit Scham in der Sexualerziehung I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2632S0401

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Wenn im Unterricht Themen des Aufgabengebiets Sexualerziehung besprochen
werden oder an anderer Stelle im Schulalltag auftauchen, sind Gefühle von Scham
und daraus folgender Verunsicherung nicht weit – auf der Seite der Schüler:innen aber
auch auf Seiten von Lehrkräften und Erziehungsberechtigten.

Im Seminar wollen wir der Frage nachgehen, wie Lehrpersonen ihre
sexualerzieherische Haltung festigen und sich im Spannungsfeld von Beschämung und
Intimität mit erhöhter Sicherheit bewegen können.
Die Leitfrage lautet: Wie gelingt es, für alle Beteiligten Momente der Beschämung
zu reduzieren und gleichzeitig Nähe und Distanz in der Beziehungsgestaltung
professionell zu handhaben?

In der Fortbildung werden Grundlagen zum Thema Scham vermittelt und Praxistipps für
den Schulalltag gegeben. Sie orientiert sich an den Vorgaben der neuen Bildungspläne
für das Aufgabengebiet Sexualerziehung.

Referent: Dipl. Psych. Helge Jannink

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Aufgabengebiete und Themen, Prävention Intervention Beratung, Übergreifend 

Zielgruppen: - Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst, Lehrkräfte, Sozialpädagogen und Erzieher,
Pädagogisch-Therapeutische Fachkräfte PTF 

Schularten: - Berufliche Schule, Grundschule, Gymnasium, Stadtteilschule 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Eleonora Cucina, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Dozenten: Helge Jannink , Externe Einrichtung / Firma

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt:
keine
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Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 20.04.2026  16:00 bis 19:00 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 06.04.2026

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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