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Titel

Thema: Der "grüne Koffer" – Methodenset Cannabisprävention I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2632P3601

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Beim grünen Koffer handelt es sich um ein interaktives Angebot zur
Cannabisprävention für Schulen (8.-10. Klasse und berufliche Schulen) und
Jugendfreizeiteinrichtungen (für Jugendliche im Alter von 15-17 Jahren). Der Koffer
beinhaltet eine abwechslungsreiche Material- und Methodensammlung, die über die
psychischen und körperlichen Auswirkungen des Cannabiskonsums und rechtliche
Aspekte aufklärt und eine aktive Auseinandersetzung sowie Reflexion der eigenen
Haltung zu Cannabis anregt. So soll der Einstieg von Jugendlichen und jungen
Erwachsenen in den Cannabiskonsum verhindert und bereits Konsumierende zur
Reduzierung oder Aufgabe ihres Cannabiskonsums motiviert werden.
Der grüne Koffer ist ein Angebot der Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung
(BZgA) für alle Bundesländer. Der neu überarbeitete Koffer steht ab dem Frühjahr 2024
für die universelle Prävention mit nicht-konsumierenden Jugendlichen ab ca. 15 Jahren
und Heranwachsenden zur Verfügung. Die erste Auflage des grünen Koffers (2021)
wurde durch die ginko Stiftung für Prävention produziert und vom IFT Nord erfolgreich
evaluiert.
Der grüne Koffer enthält:
• eine in der Praxis erprobte Sammlung interaktiver Methoden. Damit können
Präventionsfachkräfte, Lehrkräfte sowie Fachkräfte aus der Jugend- und
Schulsozialarbeit wirkungsvoll Präventionsarbeit zum Thema Cannabis im Unterricht
und Jugendfreizeitbereich leisten.
• neun unterschiedliche Arbeitsmethoden
Voraussetzung für die eigenständige Anwendung des grünen Koffers ist die Teilnahme
an einer ca. vierstündigen Multiplikator*innenschulung. Der Koffer ist nicht seperat
bestellbar, sondern ausschließlich über eine Schulungsteilnahme erhältlich.

Für den Einsatz des grünen Koffers in Schulklassen oder anderen Settings sollten
mindestens drei Schulstunden eingeplant werden, um ausreichend Zeit für alle neun
Methoden zu haben. Benötigt wird darüber hinaus ein ausreichend großer Raum inkl.
Beamer und Laptop sowie Flipchart und Moderationsmaterialien.

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Gesundheitsförderung, Prävention Intervention Beratung, Suchtprävention 

Zielgruppen: - Lehrkräfte, Sozialpädagogen und Erzieher, Pädagogisch-Therapeutische Fachkräfte
PTF 

Schularten: - Berufliche Schule, Bildungs- und Sozialunternehmen, Regionales Bildungs- und
Beratungszentrum, Sekundarstufe I 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg
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Leitung: Cosima Teuffer, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen*
Kristina Wille, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Dozenten: Cosima Teuffer, Kristina Wille

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Diese Veranstaltung ist im Rahmen des "Hamburger Basiscurriculums Jugend und
Sucht" (BC) als Modul 2 anrechenbar.
https://www.suchtpraevention-fortbildung.de/

Weblink: https://li.hamburg.de/spz

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 23.03.2026  15:00 bis 18:00 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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