Landesinstitut fur
Lehrerbildung und Schulentwicklung
Hamburg

Titel

Thema:

Veranstaltungsnummer:

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Schwerpunkte/Rubrik:

Allgemeine Informationen
Facher / Berufsfelder:
Zielgruppen:
Schularten:
Veranstaltungsart:
Gultigkeitsbereich:
Leitung:

Dozenten:

Weitere Hinweise

Hinweis flur Teilnehmer/innen:

Veranstaltungskatalog TIS-Portal

16.04.2026

TOM & LISA - Schulung 2026 zu Moderatorinnen und Moderatoren fir PTFs sowie
Lehrkrafte in Hamburg | online sowie Prasenz

2632P3201

Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung werden Fachkrafte in dem von der Villa
Schopflin speziell fur Schulklassen konzipierten Alkoholpréaventionsworkshop zu ,TOM
& LISA* Moderatorinnen und Moderatoren ausgebildet. Die Teilnehmenden lernen,
wie die einzelnen Module mit der Klasse strukturiert und umzusetzen sind, um im
Anschluss eigensténdig mit der 7. und 8. Klassenstufe in einem angeleiteten Planspiel
eine alkoholfreie Geburtstagsparty zu gestalten (mit jeweils 2 x 3 Schulstunden).

Im Anschluss an die Schulung erhalten alle Teilnehmenden ein Zertifikat.

Ziele/Inhalte des Workshops sind:

- Informationsvermittlung zu Risiken und Gefahren im Umgang mit Alkohol und zum
Jugendschutzgesetz

- Forderung der Risikokompetenz

- Korrektur von Mythen zum Alkoholkonsum

- Einuben des richtigen Handelns in Notsituationen

- Starkung von Nicht-Konsumentinnen und Nicht-Konsumenten

- Anregung des familiaren Austausches

- Kennenlernen des Hilfesystems

Pravention, Intervention, Beratung

- Gesundheitsforderung, Pravention Intervention Beratung, Suchtprévention

- Padagogisch-Therapeutische Fachkréafte PTF, Alle Lehrkrafte

- Gymnasium, Stadtteilschule, Sekundarstufe |

Schulung

Hamburg

Cosima Teuffer, Landesinstitut fir Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen

Thomas Oetjen, Goethe-Schule-Harburg* Katrin Vlaar, Jugend.drogen.beratung.ko

Diese Veranstaltung richtet sich gleichermal3en an Lehrkrafte und PTFs. Wenn eine
Schule mindestens 2 Personen an der Schulung teilnehmen lasst, erhalt die Schule
eine TOM & LISA Methodenbox gratis. Die TOM & LISA Methodenbox kann des
Weiteren im Li kostenfrei geliehen oder bei der Villa Schopflin kduflich erworben
werden.
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Diese Veranstaltung ist im Rahmen des "Hamburger Basiscurriculums Jugend und
Sucht" (BC) als Modul 2 anrechenbar.
https://lwww.suchtpraevention-fortbildung.de/

Der erste Teil der Schulung findet 3stiindig online am Mi, 15.04.26 von 15:00

bis 18:00 Uhr, der zweite Teil in der Beratungsstelle jugend.sucht.beratung.KO,
Hoheluftchaussee 18 am Do, 16.04.26 von 9:30 bis 17:00 Uhr statt. Sie sind zu beiden
Teilen verbindlich angemeldet.

Die Beratungsstelle ist barrierefrei, Parkplatze in der naheren Umgebung sind rar. Am
besten ist die Einrichtung mit der U3 (bis Haltestelle Hoheluftbriicke) erreichbar.

Fur die einstiindige Mittagspause stehen in der Umgebung zahlreiche Restaurationen
zur Verfugung oder Sie bringen sich etwas Eigenes zu essen mit.

https://www.villa-schoepflin.de/tom-lisa.html

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

15.04.2026 15:00 Uhr bis 16.04.2026 17:00 Uhr
9,5 Zeitstunden

Jugend.drogen.beratung.kd, Hoheluftchaussee 18, 20253 Hamburg
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