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Titel

Thema: Bewegten Unterricht in der weiterführenden Schule (mit der Ki) planen (Kl. 5-13) I
Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2617B1201

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Der Einsatz von bewegten Lernformen im Unterricht erfordert in erster Linie
eine Haltung, die Bewegung und Handlungsorientierung nicht nur zulässt,
sondern einfordert. Darüber hinaus müssen Lehrkräfte aber auch über das nötige
Handwerkszeug verfügen, um bewegte Lernprozesse zu planen und zu initiieren.
Dafür werden in dieser praxisorientierten Fortbildung bewährte, analoge didaktische
und methodische Grundlagen mit den Möglichkeiten digitaler Unterrichtsplanung
miteinander verknüpft.

Zunächst lernen Sie bewährte Planungsprinzipien und Methoden des Bewegten
Lernens kennen, probieren diese selbst und direkt aus und diskutieren ihre Eignung für
den Fachunterricht.
Entweder mit einer analogen Planungshilfe oder mithilfe eines vorbereiteten Chatbots
als Planungsassistenz entwerfen Sie
anschließend im Team oder der Kleingruppe eine bewegte Unterrichtsstunde zu einem
Thema Ihrer Wahl oder umreißen bewegte Eckpunkte einer Unterrichtseinheit.

Für die Nutzung des Chatbots von ChatGPT ist keine Registrierung oder Anmeldung
nötig. Bringen Sie bitte ein digitales Endgerät zum Seminar mit. Wenn Sie ein digitales
Endgerät (Ipad) für die Seminarteilnahme ausleihen möchten, richten Sie Ihren Wunsch
bitte spätestens 3 Tage vor dem Veranstaltungstermin an: sport@li.hamburg.de.

Schwerpunkte/Rubrik: Qualitätsentwicklung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport 

Zielgruppen: - Alle Lehrkräfte 

Schularten: - Regionales Bildungs- und Beratungszentrum, Sonderschule / Förderschule,
Stadtteilschule, Gymnasium 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Björn Böhling, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Dozenten: Lisa Blenck, Gymnasium Langenhorn* Björn Böhling, Landesinstitut für Qualifizierung
und Qualitätsentwicklung in Schulen

Weitere Hinweise
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Zusatzinformationen: Vorgestellt wird ein digitalter Chatbot, der mit ChatGPT erstellt wurde und über einen
Link ohne Beschränkung erreichbar ist.

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 04.05.2026  16:30 bis 19:30 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 04.05.2026

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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