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Titel

Thema: Liebe, Lust und Rausch - Konsum und Sexualität bei Jugendlichen I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2632P6101

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Das Jugendalter ist eine herausfordernde und spannende Zeit, in der Neues passiert
und ausprobiert wird.
Neugierde, Unsicherheit, Enttäuschungen und Lust auf Grenzüberschreitung
kennzeichnen diese Lebensphase. Vieles wird zum ersten Mal erlebt: Die ersten
Partys, Flirten, Experimentieren mit Alkohol, eine Clique haben und darin einen Platz
suchen.
Mit den Perspektiven der Suchtprävention und Sexualerziehung wollen wir in
diesem neuen Format den Blick auf die ersten Erfahrungen von Jugendlichen mit
Rauschmitteln wie z.B. Alkohol werfen und sie verknüpfen mit ersten Erfahrungen von
Körperlichkeit, Liebe und Sexualität.
Wir möchten die Wechselwirkungen von Konsum und Sexualität thematisieren,
Pädagoginnen und Pädagogen dafür sensibilisieren und praktische Tipps für die
präventive Arbeit mit Jugendlichen im Kontext Schule geben.

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Prävention Intervention Beratung, Suchtprävention 

Zielgruppen: - Lehrkräfte, Sozialpädagogen und Erzieher, Beratungslehrkräfte, Pädagogisch-
Therapeutische Fachkräfte PTF 

Schularten: - Berufliche Schule, Regionales Bildungs- und Beratungszentrum, Sekundarstufe II,
Sekundarstufe I 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Andrea Rodiek, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Dozenten: Eleonora Cucina, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen*
Andrea Rodiek, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Diese Veranstaltung ist im Rahmen des "Hamburger Basiscurriculums Jugend und
Sucht" (BC) als Modul 2 anrechenbar.
https://www.suchtpraevention-fortbildung.de/

Zusatzinformationen: In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt:

Weblink: https://li.hamburg.de/spz
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Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 14.04.2026  16:00 bis 19:00 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 02.10.2025

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg

Seite 2 von 2


