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Titel

Thema: Pubertät - eine Herausforderung für alle

Veranstaltungsnummer: 2632S1001

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Die Veranstaltung wird für schulische Fachkräfte und Eltern angeboten. Es wird in den
aktuellen Sachstand zu der Lebensphase Pubertät eingeführt. Dabei wird genauer
betrachtet, welchen Einfluss digitale Medien auf diese Entwicklungsphase haben.
Teilnehmende erhalten Hinweise, wie Jugendliche gut begleitet sowie unterstützt
werden und wie schwierige Situationen erfolgreich bewältigt werden können. Es
werden Tipps gegeben, wie Eltern unaufgeregt Jugendliche gut begleiten und
unterstützen können.

Die Fortbildung kann nach Absprache auch als Online-Seminar durchgeführt werden.

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Übergreifend 

Zielgruppen: - Alle Lehrkräfte, Eltern, Pädagogisch-Therapeutische Fachkräfte PTF 

Schularten: - Sekundarstufe II, Sonderschule / Förderschule, Stadtteilschule, Gymnasium 

Veranstaltungsart: SchiLf - schulinterne Lehrkräftefortbildung

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Eleonora Cucina, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Dozenten: Beate Proll, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt: keine

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: Abrufangebot 2026
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Dauer: 3 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: anfragende Schule
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