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Titel

Thema: Kämpfen & Verteidigen einmal anders (Kl. 0-4) I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2617S2301

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Innerhalb dieser Fortbildung wird eine Unterrichtseinheit zum Thema Ringen &
Raufen aus einem anderen Blickwinkel betrachtet. Die Idee ist, dass sowohl inhaltlich
fächerübergreifend als auch themenübergreifend im Sportunterricht gearbeitet
werden kann. „Ringen und Raufen“ hat viele Elemente mit Tanz und Bewegung
gemein. Im Theaterunterricht wird mit Aspekten des Körperbewusstseins, des
Körperkontaktes und der Wahrnehmung gearbeitet. In dieser Fortbildung wird ein
Methodenkoffer präsentiert, mit dessen Inhalten die Elemente Tanz, Bewegung,
Musik, Körperwahrnehmung, Körperkontakt, Kampf und Körperbewusstsein
spielerisch miteinander verbunden werden können, um daraus ein interessantes
Unterrichtskonzept zu gestalten.
Tänzerische Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Praktische Inhalte und
Bewegungssequenzen dürfen nach Absprache gefilmt werden.

Schwerpunkte/Rubrik: Unterrichtsentwicklung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport, Theater, Übergreifend 

Zielgruppen: - Alle Lehrkräfte, Fachkräfte der vorschulischen Bildung, Fachlehrkräfte 

Schularten: - Grundschule, Grundschule mit Vorschule, Vorschule, keine primäre Schulstufe 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Björn Böhling, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Dozenten: Julia Dold, Schule Dempwolffstraße

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Der Veranstaltungsort ist nur eingeschränkt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im
Bedarfsfall: sport@li.hamburg.de

Zusatzinformationen: In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt: keine

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
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E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 28.05.2026  16:30 bis 19:00 Uhr

Dauer: 2,5 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 28.05.2026

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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