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Mythen und Halbwahrheit in der Jugendsexualitat | Online
263251901

Schulerinnen und Schiler bringen aus ihren unterschiedlichen Sozialisationskontexten
und bisherigen Schulerfahrungen sehr unterschiedliche Vorkenntnisse und
Vorstellungen von Sexualitat mit.

Dazu gehéren Glaubenssétze, Verbote und Gebote sowie weitverbreitete Annahmen,
die sich hartnackig halten und ihr Denken und Verhalten pragen. Zugleich informieren
sich Jugendliche zunehmend mehr tGiber Medien — doch nicht alle Quellen sind
verlasslich richtig und evidenzbasiert.

Um Wissensliicken zu schliel3en, Fragen zu beantworten und tber Mythen aufzukléren,
kann Schule wichtige Gesprachsraume 6ffnen. Mit einer sexualfreundlichen und
wertschétzenden Haltung kdnnen Lehrkréfte Jugendliche dabei unterstiitzen, einen
reflektierten, sexpositiven und selbstbestimmten Umgang mit Sexualitét zu entwickeln.

Folgende Themen sind dabei von Bedeutung:

- Sexualitéten, Lust und Beziehungsformen,

- LSBTQIA+,

- Erwartungen an Geschlechterrollen,

- Kérper und Anatomie; Mythos ,Jungfernhdutchen”
- Kommunikation, Konsens und Grenzverletzungen.

Die Fortbildung ladt zur Selbstreflexion der eigenen Haltung ein und zur
Auseinandersetzung mit den genannten Themenfeldern.

Die Veranstaltung richtet sich an Lehrkrafte und sonstige paddagogische Fachkrafte ab
Jahrgang 6.

Die Inhalte orientieren sich an den Vorgaben der neuen Bildungspléne fir das
Aufgabengebiet ,Sexualerziehung”.

Pravention, Intervention, Beratung

- Aufgabengebiete und Themen, Gender, Pravention Intervention Beratung

- Alle Lehrkréfte, Erzieher und Sozialpddagogen, Padagogisch-Therapeutische
Fachkréafte PTF

- Berufliche Schule, Gymnasium, Sekundarstufe I, Sekundarstufe Il, Stadtteilschule
Seminar
Hamburg

Eleonora Cucina, Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
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Dozenten: Annika Arens, Externe Einrichtung / Firma

Weitere Hinweise

Hinweis fir Teilnehmer/innen: Den Link zum Online-Veranstaltungsraum erhalten Sie rechtzeitig vor der

Veranstaltung.
Zusatzinformationen: In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt: keine
Anbieter
Anbietername: Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Strafl3e 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de
Termin
Termin: 26.03.2026 16:00 bis 19:00 Uhr
Dauer: 3 Zeitstunden
Anmeldeschluss: 18.03.2026
Veranstaltungsort
Veranstaltungsort: Online-Seminar (LI), webbasiert ,
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