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Titel

Thema: Körperbewusstsein und Respekt im Unterricht – Sexualerziehung mit Herz und
Empathie I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2632S3301

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Schulische Sexualerziehung ist weit mehr als die Vermittlung biologischer Fakten
- sie trägt maßgeblich dazu bei, ein respektvolles Miteinander und ein gesundes
Körperbewusstsein der Schülerinnen und Schülern zu fördern.

In diesem praxisorientierten Workshop für pädagogische Fachkräfte setzen wir uns
intensiv mit den Themen Körperwahrnehmung, Akzeptanz körperlicher Vielfalt und der
Bedeutung persönlicher Grenzen auseinander.
Sie erhalten wertvolle Impulse und methodische Ansätze für die Gestaltung einer
sensiblen und altersgerechten Sexualerziehung im Unterricht.
Lassen Sie uns gemeinsam einen Raum schaffen, in dem sich Kinder und Jugendliche
sicher, verstanden und respektiert fühlen.

Die Fortbildung orientiert sich an den Vorgaben der neuen Bildungspläne für das
Aufgabengebiet Sexualerziehung.

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Prävention Intervention Beratung, Übergreifend 

Zielgruppen: - Lehrkräfte im Vorbereitungsdienst, Lehrkräfte, Sozialpädagogen und Erzieher,
Pädagogisch-Therapeutische Fachkräfte PTF 

Schularten: - Berufliche Schule, Gymnasium, Regionales Bildungs- und Beratungszentrum,
Stadtteilschule, Grundschule 

Veranstaltungsart: Workshop

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Eleonora Cucina, Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen

Dozenten: Mignon Kowollik, Dienststelle für Freiberuflerinnen und Freiberufler

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt: keine

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Qualifizierung und Qualitätsentwicklung in Schulen
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Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 18.06.2026  16:00 bis 19:00 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 10.06.2026

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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