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Unterrichtsmethoden im handlungsorientierten und individualisierten Unterricht
lernwirksam einsetzen

2623L1601

Ziel von Unterrichtsmethoden ist es, Lehr-Lernprozesse planvoll zu gestalten.
Unterrichtsmethoden erfahren ihre volle Wirksamkeit jedoch erst, wenn diese im
Hinblick auf die Lernenden, Ziele und Inhalte abgestimmt werden. Insofern ist keine
Unterrichtsmethode per se lernwirksam. Dies gilt sowohl fir handlungsorientierte
als auch fur individualisierende Unterrichtsmethoden. Handlungsorientierte
Methoden kdnnen grob in Mikro- und Makromethoden unterteilt werden, die

sich vor allem durch ihre Komplexitat/ Aktivitdtsgrad entlang einer vollstandigen
Lernhandlung unterscheiden. Da im handlungsorientierten Unterricht immer auch
wieder Gruppenarbeitsphasen enthalten sind, sind zugleich kooperative Methoden
in den Unterricht zu integrieren. Im Unterschied zu handlungsorientierten und
kooperativen Methoden beriicksichtigen individualisierende Methoden starker den
Aspekt der Passung zwischen Lernenden und Lerngegenstand. Da sich Lernende
mit Unterrichtsmethoden Lerninhalte aneignen, stellt sich die Frage, inwiefern die
Lernenden bereits Uber gewisse Lernstrategien verfiigen. Denn ohne geeignete
Lernwerkzeuge sind Lernende im Unterricht schnell iberfordert. Insofern benétigen
Lernende auch ,lernstrategische Methoden*®, um sich Inhalte anzueignen. Diese
Bandbreite an Unterrichtsmethoden aufzuzeigen ist Kern des Seminars.
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