Landesinstitut fur
Lehrerbildung und Schulentwicklung
Hamburg

Titel

Thema:

Veranstaltungsnummer:

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und
didaktische Gestaltung:

Schwerpunkte/Rubrik:

Allgemeine Informationen
Facher / Berufsfelder:
Zielgruppen:

Schularten:

Veranstaltungsart:

Gultigkeitsbereich:

Veranstaltungskatalog TIS-Portal

02.05.2026

Umgang und Gesprachsfihrung bei schambehafteten und tabuisierten Themen im
schulischen Kontext | Prasenz

2643B4501

Schambehaftete und tabuisierte Themen begegnen Lehrkraften im Schulalltag
haufiger, als sie sichtbar werden: familidre Gewalt, psychische Belastungen, sexuelle
Entwicklung, Trennung der Eltern oder die Inhaftierung eines Elternteils. Kinder und
Jugendliche tragen diese Erfahrungen oft unausgesprochen mit sich — aus Loyalitat,
Angst oder Scham, dies kann negative Konsequenzen fir den schulischen Alltag
haben.

Die Fortbildung sensibilisiert fur den professionellen Umgang mit solchen Themen
und unterstutzt Lehrkrafte darin, sprachféhig zu werden, eigene Unsicherheiten
zu reflektieren und Gesprache mit betroffenen Kindern zu fuhren. Ein besonderer
Fokus liegt auf der Inhaftierung eines Elternteils und den damit verbundenen
Herausforderungen.

Neben der Frage ,Wie spreche ich solche Themen an?“ geht es auch um ,Was macht
das Thema mit mir?“ und ,Wo liegen meine Rolle und meine Grenzen als Lehrkraft?"

Ziele
* Sicherheit im professionellen Umgang mit sensiblen Gesprachssituationen gewinnen
Themenschwerpunkte

* Erarbeitung praktischer Handlungsempfehlungen und Unterstitzungsstrategien fir
den beruflichen Alltag

Gesprachsfiuhrung mit Kindern und Jugendlichen:

- Wann spreche ich ein Thema an — und wann nicht?
- Wie formuliere ich Fragen und Gesprachsangebote sensibel und klar?
- Umgang mit Offenbarungen und emotionalen Reaktionen

Pravention, Intervention, Beratung

- Gewaltpravention, Pravention Intervention Beratung
- Alle Lehrkréfte, Beratungslehrkrafte, PAdagogisch-Therapeutische Fachkrafte PTF

- Gymnasium, keine primare Schulstufe, Regionales Bildungs- und Beratungszentrum,
Stadtteilschule, Grundschule
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Dr. Christian Bohm, Behorde fiir Schule, Familie und Berufsbildung

Lisa Lewin, Sozialpadagogin (B.A.), Kriminologin (M.A.)
Fiona Reinke, Soziologin B.A., Kriminologin M.A., Therapeutin fur opfergerechte
Taterarbeit, systemische Beraterin/Therapeutin

In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt: keine

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-Strafl3e 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

03.06.2026 15:00 bis 19:00 Uhr
4 Zeitstunden
01.06.2026

Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Stral3e 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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