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Nie schén genug? Gemeinsam gegen Body Shaming und Lookismus!
2732P8601

In dieser Veranstaltung lernen wir Diskriminierung aufgrund des AuReren (Lookismus)
zu verstehen und erarbeiten Strategien gegen Abwertungen und Beleidigung aufgrund
des Korpers (Body Shaming).

Wir reflektieren das Setting Schule, die Rolle von Schiler*innen und Padagog*innen
im Umgang mit Schénheitspolitiken und beziehen dabei unterschiedlichste
Korperrealitaten mit ein. Darauf aufbauend tauschen wir uns tber Herausforderungen
und Handlungsspielraume fiir schulische Padagog:innen aus und fassen didaktische
Ableitungen zusammen.

Neben einem Verstandnis fur Kérperpolitiken und Schénheit als gesellschaftlich
geformt und politisch geht es in der Veranstaltung auch um das Imaginieren einer
Welt ohne den Druck, nie genug zu sein, der der Schdnheitsindustrie Milliardenprofite
beschert und gerade junge Madchen verunsichert. Das Motto ist: Systemkritik statt
Selbsthass! Selbstvertrauen und Medienkompetenz statt Verunsicherung! Kurz:
#RiotDontDiet

Elisabeth Lechner ist Literatur- und Kulturwissenschaftlerin, Autorin und

Sprecherin. Aktuell erarbeitet sie ein Habilitationsprojekt zu Essen und Macht in

der englischsprachigen Literatur. 2020 promovierte sie an der Universitat Wien mit
einer Dissertation zu ,ekligen' weiblichen Kdrpern, Popfeminismus und digitalen
Aktivismen. Das auf ihrer Dissertation beruhende Sachbuch "Riot Don't Diet! Aufstand
der widerspenstigen Korper" ist 2021 bei Kremayr & Scheriau erschienen.

Elisabeth Lechner lehrt und forscht an der Schnittstelle von Literatur- und
Kulturwissenschaft, Popkultur-Studien, feministischer Medienwissenschaft, Affect,
Gender & Body Studies, publiziert wissenschaftlich & essayistisch und gibt Workshops
zu Medienkompetenz, Feminismus, Body Positivity, Body Shaming und Lookismus. Auf
sozialen Medien ist sie als @femsista aktiv.

Pravention, Intervention, Beratung

- Lehrkrafte, Sozialpddagogen und Erzieher, Lehrkrafte im Vorbereitungsdienst,
Padagogisch-Therapeutische Fachkrafte PTF

- Berufliche Schule, Sekundarstufe I, Sekundarstufe Il, keine primére Schulstufe
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Dr. Elisabeth Lechner, Literatur- und Kulturwissenschaftlerin, Autorin und Sprecherin

In dieser Veranstaltung werden die folgenden digitalen Tools vorgestellt: keine

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitdtsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
tis@li-hamburg.de

19.01.2027 16:00 bis 18:00 Uhr

2 Zeitstunden

Online-Seminar (LI), webbasiert 99, 22999 Online
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