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Rassismus in der Kindheit und die Auswirkungen auf die psychische Gesundheit
223214301

Schwarze Kinder und Kinder of Color sind in ihrem Alltag und in ihren Lebensraumen
(vor allem in Schule) h&aufiger mit rassistischen Angriffen konfrontiert und direkt oder
indirekt betroffen. Das macht was mit ihnen, ihrer Identitatsentwicklung und ihrem
Gefihl Teil dieser Gesellschaft zu sein. Hilflosigkeit, Angst, Traurigkeit, Scham und Wut
sind Geflhle, mit denen diese Kinder nicht allein gelassen werden dirfen und woftr sie
Unterstutzung, Mitgefuihl und Begleitung brauchen.

Eine wichtige Saule der Unterstiitzung und Begleitung dieser Kinder sind u.a.
(Sozial-)Padagog*innen, auch Psycholog*innen in den Institutionen, wie z.B.
Lehrer*innen, Schulpsycholog*innen, Schulsozialarbeiter*innen, Beratungs- und
Verbindungslehrkrafte. Sie sind diejenigen Personen, denen Kinder oder ihre Eltern/
Bezugspersonen ihre Erlebnisse anvertrauen. Es ist eine grof3e Herausforderung, diese
Erfahrungen anzuerkennen, Dynamiken zu erkennen und diese Kinder direkt oder
indirekt rassismussensibel zu unterstitzen und zu starken.

Die Fortbildung hat das Ziel auf die Felder aufmerksam zu machen, in welchen Kinder
und Jugendliche Rassismuserfahrungen machen. Sie wird aufzeigen, wie sich diese
Erfahrungen altersabhangig auswirken. Somit hat sie zum Ziel Kinder und Jugendliche,
welche Rassismus erfahren, gut begleiten zu kdnnen und letztendlich Diskriminierung
abzubauen.

Pravention, Intervention, Beratung

- Beratungsstelle Interkulturelle Erziehung

- Lehrkrafte, Sozialpddagogen und Erzieher
- keine priméare Schulstufe

Online-Seminar

Hamburg

Irene Appiah, Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dieses Angebot wird digital durchgefthrt.

Die Zugangsdaten zu dem Online-Workshop erhalten die Teilnehmenden, die sich bei
TIS angemeldet haben, zwei Tage vor dem Veranstaltungstermin per E-Mail. Es gilt die
Regelung zu BYOD. Bitte beachten Sie die Hinweise des Gesamtpersonalrates unter:
www.li.hamburg.de/gpr-hinweise
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Online-Seminar (LI), webbasiert ,

Seite 2 von 2



