
Landesinstitut für
Lehrerbildung und Schulentwicklung
Hamburg

Veranstaltungskatalog
|
|

TIS-Portal
|

06.05.2024

Seite 1 von 2

Titel

Thema: Sexualerziehung für Jugendliche mit Beeinträchtigungen – Alles inklusiv?

Veranstaltungsnummer: 2232S2101

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und didakti-
sche Gestaltung:

Sexualerziehung sollte wie alle anderen Bildungsthemen inklusiv ausgerichtet und
in den pädagogischen Alltag integriert sein. Dennoch ist das Thema eine besondere
Herausforderung für Fachkräfte, da für Kinder und Jugendliche mit Beeinträchtigungen
die sexuelle Sozialisation erschwert ist. Sie werden oftmals stark behütet und haben
weniger Spielraum, Freundschaften und soziale Interaktionen mit Gleichaltrigen
außerhalb der Schule zu erleben. Der Loslösungsprozess von den Eltern verläuft
langsamer und eine selbstständige Auseinandersetzung mit den Themen der Pubertät
ist für Jugendliche mit Beeinträchtigungen aufgrund fehlender Materialien, z.B. in
Leichter Sprache oft nicht möglich.

Deshalb spielt die schulische Sexualerziehung für die sexuelle Bildung von Kindern und
Jugendlichen mit Beeinträchtigungen eine zentrale Rolle.

Sexualerziehung vermittelt Wissen über die Themen Körper, Pubertät,
Schwangerschaft und sexuell übertragbare Krankheiten. Außerdem werden Themen
wie der Umgang mit Körperbildern, Geschlechterrollen, Geschlechtsidentität,
Selbstbestimmung, Grenzen sowie sexuelle Orientierung aufgegriffen, die für die
Identitätsbildung von Jugendlichen zentral sind.

• Wie können diese Inhalte anschaulich und in leichter Sprache transportiert werden?
• Welchen Einfluss hat eine Beeinträchtigung auf die psychosexuelle Entwicklung?
• Wie kann Selbstbestimmung und Umgang mit Grenzen thematisiert werden und so
ein Beitrag zur Prävention sexualisierter Gewalt geleistet werden?
• Wie kann Elternarbeit zu dem Thema gestaltet werden?

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Biologie 
- Prävention Intervention Beratung 
- Übergreifend 

Zielgruppen: - Alle Lehrkräfte 
- Pädagogisch-Therapeutische Fachkräfte PTF 

Schularten: - Berufliche Schule 
- Gymnasium 
- Regionales Bildungs- und Beratungszentrum 
- Stadtteilschule 
- Sonderschule / Förderschule 

Veranstaltungsart: Online-Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Eleonora Cucina, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung
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Dozenten: Annica Petri, Externe Einrichtung / Firma

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Online-Seminar: Bitte beachten Sie die Hinweise des Gesamtpersonalrates:
www.li.hamburg.de/gpr-hinweise
BYOD: Bitte beachten Sie die Hinweise des Gesamtpersonalrates: www.li.hamburg.de/
gpr-hinweise

Zusatzinformationen: Zoom-Meeting beitreten
https://us06web.zoom.us/j/81540710257?
pwd=ekVxRDBoTStPL0dYVUc4U1ZlQjJsZz09

Meeting-ID: 815 4071 0257
Kenncode: 457523
Schnelleinwahl mobil
+17207072699,,81540710257#,,,,*457523# Vereinigte Staaten (Denver)
+12532158782,,81540710257#,,,,*457523# Vereinigte Staaten (Tacoma)

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 11.04.2022  16:00 bis 19:00 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 04.04.2022

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Online-Seminar (LI), webbasiert ,


