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Dankbarkeit und (Selbst-) Wertschatzung als Gelingensfaktoren im Bildungsprozess
2232G1901

Die Grundbedurfnisse nach Selbst- und Fremdwertschatzung sowie nach erfolgreichem
Handeln werden in der Schule laufend strapaziert. Das hangt zusammen mit dem
Uberschuss an hochgesteckten Zielen, die die Beteiligten nicht aus eigener Kraft
erreichen kdnnen. Die Zufriedenheitsbilanz von Lehrkraften, Schiler:innen und Eltern
steht und fallt mit erreichbaren Zielen und wechselseitiger Kooperation und mit dem
Blick fiir das Gute, das mdglich war ohne zu grof3e Sehnsucht nach dem Unmdglichen.
Erschwerend kommt hinzu, dass wir Negatives langer und intensiver im Gedéachtnis
behalten und schneller wiedererinnern als Positives.

Lehrpersonen und Schiller:innen mussen daher lernen, manches in Wirde ertragen
und erfolgreich zu scheitern, ohne sich oder andere zu verurteilen. Daher sollten

wir in Schulen ein Ausgleichstraining durch effektive Anerkennung und jederzeit
abrufbare Erinnerungen der Dankbarkeit einfiihren. Es kann unsere individuelle und
die zwischenmenschliche Zufriedenheitsbilanz stabilisieren. Wie sieht es mit der
Anerkennungs- und Dankbarkeitskultur an Ihrer Schule im Lehrerzimmer oder in den
Klassen aus? Wo sollten Sie nachlegen? Wir filhren dazu praktische Ubungen durch
und planen, wie Sie daraus ein ,Thema der Woche oder des Monats" fur Ihre Schule
machen kdnnen.

Zum Workshop gehoéren 2 Termine mit praktischen Ubungen sowie einer Anwendungs-
und Erprobungsphase in Threm beruflichen und privaten Umfeld.

Nach lhrer Anmeldung erhalten Sie den Link zur Veranstaltung.

Pravention, Intervention, Beratung

- Pravention Intervention Beratung

- Alle Lehrkréafte

- keine priméare Schulstufe

Online-Seminar

Hamburg

Dr. Birte Walther, Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung

Bernhard Sieland, Externe Einrichtung / Firma

Die Veranstaltung besteht aus zwei Terminen: 5.10. und 25.10. jeweils 17:00 bis 19:00
Uhr.
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Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
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05.10.2022 17:00 Uhr bis 25.10.2022 19:00 Uhr
4 Zeitstunden
30.09.2022

Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-StraRe 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg
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