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Titel

Thema: Locker und stark vor der Klasse I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2332G0101

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und didakti-
sche Gestaltung:

Humorvoll bleiben, spontan entscheiden und überzeugend auftreten: "Reg dich nicht
auf!", sagen wir uns oft im Unterrichtstress. Doch schon ist es zu spät. Wir ärgern
uns maßlos und sehen keine Chance, die Wut schnell wieder loszuwerden. Wo auch,
bei den Schülerinnen und Schüler kommt sie nicht gut an! Also wieder alles in sich
hineinfressen und langsam dabei versauern?
Das Training "Locker und stark vor der Klasse" zeigt die Möglichkeit, in Distanz zu
Gefühlen zu treten, ohne dabei abzustumpfen oder gefühlskalt zu werden. Die Methode
kommt aus dem Clownstheater: Wie gute Schauspielerinnen und Schauspieler fühlen
Clowns die gespielte Emotion tatsächlich und können sie stark ausdrücken, ohne sich
von ihr dominieren zu lassen. Sie tun es spielerisch.
Der Trainingsleiter Dieter Langlo ist Theaterpädagoge, Lehrer und Humortrainer. Die
Arbeit im Workshop konzentriert sich auf das Erproben.

Bitte bequeme Kleidung und Hallenschuhe mitbringen!

Schwerpunkte/Rubrik: Prävention, Intervention, Beratung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Prävention Intervention Beratung 

Zielgruppen: - Alle Lehrkräfte 

Schularten: - Berufliche Schule 
- Grundschule 
- Sekundarstufe I 
- Sekundarstufe II 
- Sonderschule / Förderschule 
- Vorschule 
- keine primäre Schulstufe 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Dr. Birte Walther, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Dieter Langlo, Gymnasium Alstertal

Weitere Hinweise

Zusatzinformationen: Die Veranstaltung besteht aus 2 Terminen: 14.4. 16-20 Uhr & 15.4. 9-17 Uhr.
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Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 14.04.2023 16:00 Uhr  bis  15.04.2023 17:00 Uhr

Dauer: 11 Zeitstunden

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-Straße 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357
Hamburg


