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Titel

Thema: Kämpfen & Verteidigen in Kl. 1-6 I Präsenz

Veranstaltungsnummer: 2310A3101

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und didakti-
sche Gestaltung:

Diese Fortbildung soll in das Kämpfen mit Kontakt einführen und zu einer Turnierform
(Sumo) für Klasse 1-6 hinführen.
Es werden vielfältige, einführende Übungen und Aufgaben für Kampfspiele auf
der (Judo-)Matte vorgestellt und gemeinsam ausprobiert, außerdem konkrete
Zweikampfformen (u. a. Zieh- und Schiebekämpfe) erprobt. Übungen zur Verbesserung
der Koordination und die Vermittlung basaler Falltechniken werden ebenfalls Inhalt
Thema sein. Ziel kann die Hinführung zu einer Turnierform sein, in diesem Falle Sumo.
Hintergrund ist die Möglichkeit, an stattfindenden Hamburger Sumo-Turnier für die
Klassenstufen 3+4 und 5+6 mit der eigenen Klasse teilzunehmen.

Schwerpunkte/Rubrik: Unterrichtsentwicklung

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Sport 

Zielgruppen: - Alle Lehrkräfte 

Schularten: - Grundschule 
- Sekundarstufe I 
- keine primäre Schulstufe 

Veranstaltungsart: Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Katrin Gruner, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Rainer Gerhard Ehmler, Grund- und Stadtteilschule Alter Teichweg

Weitere Hinweise

Hinweis für Teilnehmer/innen: Diese Fortbildung wird als das Modul E - Kämpfen & Verteidigen" der "Qualifizierung
Bewegung & Sport in Klasse 1-6 - 2021" anerkannt. Die Plätze sind deshalb zunächst
den Teilnehmenden der Qualifizierung von 2021 vorbehalten. Freie Plätze sind nach
dem XX.XX.23 für alle buchbar.

Mitbringen: Lange Sportkleidung (oder falls vorhanden: Judo-/Karateanzug).

Ort: Judo-Halle des SC Concordia, Wandsbeker Allee 54, Nähe U1 Wandsbek-Markt;
Der Veranstaltungsort ist nur eingeschränkt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im
Bedarfsfall: sport@li-hamburg.de
Parkplätze sind kaum vorhanden.
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Zusatzinformationen: Der Veranstaltungsort ist nur eingeschränkt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im
Bedarfsfall: sport@li-hamburg.de

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 27.04.2023  16:30 bis 19:30 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 27.04.2023

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Sporthalle SC Concordia, Wandsbeker Allee 54, 22041 Hamburg


