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Titel

Thema: Schwerpunkt Verbraucherbildung BzfE: Bildung für nachhaltigeres Essen I Online

Veranstaltungsnummer: 2314H2401

Inhalt/Beschreibung

Beschreibung und didakti-
sche Gestaltung:

Ernährung ist ein effektives Mittel, um sowohl uns Menschen als auch unseren
Planeten gesund zu erhalten. Ausgehend von den planetaren Grenzen wird in dieser
Online-Fortbildung auf die Bedeutung der Lebensmittelproduktion und des Konsums
geblickt. Die Fortbildung unterstützt Lehrkräfte dabei, eine Bildung für nachhaltigeres
Essen im Unterricht umzusetzen. Dabei gilt es, die „nachhaltigere“ Handlungsoption in
kleinen Schritten und machbaren Projekten mit Bezug zum Alltag der Schüler:innen zu
erproben.
Eine Bildung für nachhaltigeres Essen zeigt Gestaltungsspielräume auf sowohl beim
individuellen Konsum als auch im Ernährungsumfeld z. B. an der eigenen Schule.
Schüler:innen werden befähigt, persönliche und gesellschaftliche Veränderungen für
eine Ernährung der Zukunft mitzugestalten. Ziel dieser Fortbildung ist es, Lehrkräfte
über Zusammenhänge von Ernährung und nachhaltigem Handeln zu informieren und
ihnen eine Auswahl an didaktischen Materialien an die Hand zu geben. Sie tauschen
sich dazu mit Kolleg*innen aus und erstellen Skizzen für die Umsetzung im eigenen
Unterricht.
Die 3-stündige Online-Fortbildung richtet sich an interessierte Lehrer:innen aller Fächer
und Stufen sowie auch solche mit besonderen Aufgaben in der Schule (Arbeitsgruppe
Nachhaltigkeit, Projektgruppe Schulverpflegung etc.).
Die Fortbildung wird geleitet von BzfE, dem Bundeszenrum für Ernährung.

Schwerpunkte/Rubrik: BNE

Allgemeine Informationen

Fächer / Berufsfelder: - Arbeitslehre 

Zielgruppen: - Lehrkräfte, Sozialpädagogen und Erzieher 

Schularten: - Gymnasium 
- Regionales Bildungs- und Beratungszentrum 
- Sonderschule / Förderschule 
- Stadtteilschule 
- Grundschule mit Vorschule 

Veranstaltungsart: Online-Seminar

Gültigkeitsbereich: Hamburg

Leitung: Nicola Schneider, Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung

Dozenten: Paula Stille, Dienststelle für pädagogisches Personal anderer Bundesländer

Anbieter

Anbietername: Landesinstitut für Lehrerbildung und Schulentwicklung
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Anbieteranschrift: Felix-Dahn-Straße 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg

E-Mail-Adresse: tis@li-hamburg.de

Termin

Termin: 02.02.2023  15:00 bis 18:00 Uhr

Dauer: 3 Zeitstunden

Anmeldeschluss: 19.01.2023

Veranstaltungsort

Veranstaltungsort: Online-Seminar (LI), webbasiert ,


