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Hinschauen und Handeln (Modul 4): Schiilerinnen & Schiler im Gespréach zu
Verhaltensdnderungen motivieren am Beispiel exzessiven Medienkonsums
(Basiswissen Motivierende Kurzintervention) | Prasenz oder Digital

2332P5001

Riskante Verhaltensweisen gehdren fir viele Jugendliche zum Alltag (Experimentieren
mit Rauschmitteln, exzessives Gaming oder anderes).

Die motivierende Gesprachsfiihrung kann als eine Form der Kurzintervention
angewendet werden, um mit geféahrdeten Jugendlichen und auch deren Eltern in ein
konstruktives Gesprach zu kommen.

Sie kann auch genutzt werden, um Alltags-Gespréche in der Schule, z.B. in
Konfliktsituationen oder anderen herausfordernden Situationen, zu gestalten. Sie kann
auch helfen, um mit Widerstand anders umzugehen.

Grundprinzipien der motivierenden Gesprachsfihrung werden erlautert und
Gesprachstechniken in Ubungen ausprobiert.

Pravention, Intervention, Beratung

- Pravention Intervention Beratung
- Suchtpréavention

- Alle Lehrkréfte
- Padagogisch-Therapeutische Fachkréafte PTF

- Berufliche Schule
- Grundschule

- Sekundarstufe I
- Sekundarstufe |

Schilf - schulinterne Lehrkraftefortbildung
Hamburg

Susanne Giese, Landesinstitut fur Lehrerbildung und Schulentwicklung* Andrea
Rodiek, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Zur Buchung wenden Sie sich bitte telefonisch oder per E-Mail ans
SuchtPraventionsZentrum: 040/428842911, spz@li.hamburg.de, https://li.hamburg.de/
spz

Zur Buchung wenden Sie sich bitte telefonisch oder per E-Mail ans
SuchtPraventionsZentrum: 040/428842911, spz@li.hamburg.de, https://li.hamburg.de/
spz
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3 Zeitstunden

anfragende Schule
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