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Leichtathletiktraining in der Grundschule | Prasenz
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Wie kénnen wir allen Kindern die Ubungsformen und Bewegungsablaufe aus der
Leichtathletik n&herbringen und erfolgreich vermitteln. Die Kinderleichtathletik bietet
hier vielféltige Moglichkeiten.

Komplexe Bewegungsablaufe werden kindgerecht heruntergebrochen, spielerisch
in methodische Ubungsreihen verpackt und in spielerischen Wettkampfformen
ausprobiert. Fur alle Kolleginnen und Kollegen, die sich bisher noch nicht an die
Vermittlung der klassischen Disziplinen wie Weitsprung, Sprint oder das Lauf ABC
herangetraut haben.

Die Stationen der BJS in Wettbewerbsform werden auch mit einbezogen.

Qualitatsentwicklung

- Sport

- Alle Lehrkréafte

- Grundschule mit Vorschule

Seminar

Hamburg

Bjorn Bohling, Landesinstitut fir Lehrerbildung und Schulentwicklung

Karen Danch, Schule Forsmannstrafe

Bitte Sportzeug mitbringen.

Der Veranstaltungsort ist nur eingeschrankt barrierefrei. Bitte kontaktieren Sie uns im
Bedarfsfall: sport@li.hamburg.de

Ersatz fur die ausgefallene Veranstaltung am 4.3.25
Bitte Sportzeug mitbringen.

Landesinstitut fur Qualifizierung und Qualitatsentwicklung in Schulen
Felix-Dahn-StraRe 3 und Weidenstieg 29, 20357 Hamburg
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07.10.2025 16:30 bis 19:00 Uhr
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Landesinstitut Hamburg, Felix-Dahn-StrafRe 3 und/oder Weidenstieg 29, 20357

Hamburg
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